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            1 Myaｫ vｧFｫ ﾚ｡fkw ãiwｪﾂU｡ｻ‹w ﾏiwt‹, j‹id eho tUｫ moatｮfS｡Fｫ, m‹gｮfS｡Fｫ mUŸghè｡Fｫ ﾏlｧfns MyaｧfshFｫ. Myaｧfëš Mﾂﾍｫ mｪjKｫ ﾏšyhj ﾏiat‹, cyf､ﾂYŸs gy cæｮfSｫ J‹gｫ ﾚｧｻ ﾏ‹gｫ mila ntｩLｫ v‹Wｫ, cŒtila ntｩLｫ v‹Wｫ, mUt ãiyæèUｪJ ﾏwｧｻ cUt ãiyæš ﾂU_ｮ､jkhf vGｪjUë k｡fS｡F mUŸ brŒJ tUｻ‹whｮ. ‘‘Myaｫ bjhGtJ rhyﾎｫ e‹W’’ ‘‘nfhòu jçrdｫ nfho òｩâaｫ’’ ‘‘nfhéš ésｧf Fo ésｧFｫ’’ ‘‘nfhéš ﾏšyh Cçš FoæU｡f ntｩlhｫ.’’ v‹gd gHbkhêfŸ v‹whYｫ mit czｮ､Jｫ brŒﾂfŸ V‰W｡ bfhŸs ntｩoadthFｫ. vｧFｫ guｪJ éçｪj cyｻš ﾏiwtid, cUtãiyæš vGｪjUs｢ brŒtj jh‹ Mya､ﾂ‹ (nfhæè‹) gâahFｫ. m‹gｮfŸ kd､ öŒikﾍl‹ br‹W, óir｡Fça bghUŸfis｡ bfhL､J ﾏiwtid･ bghUŸnrｮ òfêdhš gho, mtdUshš mt‹ jhŸ tzｧｻ mUŸbgw ntｩLｫ. ﾏJnt kåj cæç‹ ﾃwé｡ flikahFｫ. tｪj, tUｻ‹w ﾔéid ﾚｧｻ, ﾏ･ﾃw･ﾃYｫ kWﾃw･ﾃYｫ ﾏ‹gKl‹ thHyhｫ. ﾅL ngW vDｫ K､ﾂ･ ngW bg‰W cŒayhｫ. nfhaｫngL : nfhaｫngL v‹wﾎl‹ eｫKila ãidﾎ｡F cldoahf tUtJ, ﾅ｣o‰F､ njitahd mid､J tifahd fhŒfｿfŸ, tHｧfŸ, ﾑiu tiffŸ é‰Fｫ fhŒfｿ mｧfhojh‹. nfhaｫngL khｮ｡bf｣oèUｪJｫ (KOYAMBEDU MARKET) ngUｪJ ãW､j､ﾂèUｪJｫ 10 ãäl öu､ﾂš cŸs ﾁt‹ nfhæš òuhz, ﾏﾂfhr fhy､njhL bjhlｮòilaJ. ﾏ､ﾂU｡nfhæš gHikﾍｫ, ﾁw･òｫ thŒｪjJ. fUtiwæèU｡Fｫ _ytuhｻa Raｫò èｧfｫ, ﾏuhkå‹ ﾃŸisfshd ﾏyt‹, Fr‹ Mｻnahｮ ngh‰ｿ têg｣l ﾁw･òilaJ. ﾏｧF, FWｧfhﾄｰtuｮ v‹Dｫ bgaｮ jhｧｻ tl｡F neh｡ｻa ãiyæš ﾁｿa ghzèｧf toéš mikｪJ ﾁtbgUkh‹ mUŸòçｪJ tUｻ‹whｮ. K‹ndhｮfŸ tHｧｻ tｪj gHbkhêahš Rthäæ‹ bgUikiaﾍｫ, jy､ﾂ‹ bgUikiaﾍｫ vëﾂš mｿayhｫ. 
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1
 Mya«
 v§F« Ú¡fkw ãiwªÂU¡»‹w Ïiwt‹, j‹id eho tU«moat®fS¡F«, m‹g®fS¡F« mUŸghè¡F« Ïl§fns Mya§fshF«.Mya§fëš MÂÍ« mªjK« Ïšyhj Ïiat‹, cyf¤ÂYŸs gy cæ®fS«J‹g« Ú§» Ï‹g« mila nt©L« v‹W«, cŒtila nt©L« v‹W«, mUtãiyæèUªJ Ïw§» cUt ãiyæš ÂU_®¤jkhf vGªjUë k¡fS¡F mUŸbrŒJ tU»‹wh®.
 ‘‘Mya« bjhGtJ rhyÎ« e‹W’’‘‘nfhòu jçrd« nfho ò©âa«’’‘‘nfhéš és§f Fo és§F«’’‘‘nfhéš Ïšyh Cçš FoæU¡f nt©lh«.’’
 v‹gd gHbkhêfŸ v‹whY« mit cz®¤J« brŒÂfŸ V‰W¡ bfhŸsnt©oadthF«. v§F« guªJ éçªj cy»š Ïiwtid, cUtãiyæšvGªjUs¢ brŒtj jh‹ Mya¤Â‹ (nfhæè‹) gâahF«. m‹g®fŸ kd¤öŒikÍl‹ br‹W, óir¡Fça bghUŸfis¡ bfhL¤J Ïiwtid¥ bghUŸnr®òfêdhš gho, mtdUshš mt‹ jhŸ tz§» mUŸbgw nt©L«. ÏJnt kåjcæç‹ Ãwé¡ flikahF«. tªj, tU»‹w Ôéid Ú§», Ï¥Ãw¥ÃY« kWÃw¥ÃY«Ï‹gKl‹ thHyh«. ÅL ngW vD« K¤Â¥ ngW bg‰W cŒayh«.
 nfha«ngL :nfha«ngL v‹wÎl‹ e«Kila ãidÎ¡F cldoahf tUtJ, Å£o‰F¤
 njitahd mid¤J tifahd fhŒf¿fŸ, tH§fŸ, Ñiu tiffŸ é‰F« fhŒf¿m§fhojh‹. nfha«ngL kh®¡bf£oèUªJ« (KOYAMBEDU MARKET)ngUªJ ãW¤j¤ÂèUªJ« 10 ãäl öu¤Âš cŸs Át‹ nfhæš òuhz, ÏÂfhrfhy¤njhL bjhl®òilaJ. Ï¤ÂU¡nfhæš gHikÍ«, Áw¥ò« thŒªjJ.fUtiwæèU¡F« _ytuh»a Ra«ò è§f«, Ïuhkå‹ ÃŸisfshd Ïyt‹,Fr‹ M»nah® ngh‰¿ têg£l Áw¥òilaJ. Ï§F, FW§fhÄ°tu® v‹D« bga®jh§» tl¡F neh¡»a ãiyæš Á¿a ghzè§f toéš mikªJ ÁtbgUkh‹mUŸòçªJ tU»‹wh®.
 K‹ndh®fŸ tH§» tªj gHbkhêahš Rthäæ‹ bgUikiaÍ«, jy¤Â‹bgUikiaÍ« vëÂš m¿ayh«.
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2
 ‘‘nfha«ngL v‹w CU« ÏšiyFW§fhÄ°tu® v‹w ngU« Ïšiy ’’
 ‘‘tl¡F¥ gh®¤j RthäÍ« Ïšiykl¡F¥ ngh‹w Ïè§fK« Ïšiy ’’
 j®kr«t®¤jâ vd« mw« ts®¤j eha» m«ikæ‹ ÏlJ ÂUtoK‹åW¤Âa ãiyæš és§Ftj Ï¤jy¤Â‹ Áw¥ghF«. mUz»ç ehj® KUf¥bgUkhid¥ ghoa ÂU¤jy« ÏJ. jkJ ÂU¥òfêš KUfid¡, ‘‘nfhir ef® thHtU« <rnd’’ v‹W ngh‰¿¥ ghoaUëdh®. ÏJ, ÏÂfhr fhy¤njhL bjhl®òilaÏuhkå‹ ÃŸisfshd ÏytD«, FrD« j‹ jªijia vÂ®¤J¥ nghç£lght¤Â‰fhf <rid¥ ngh‰¿ njhõ« Ú§f¥ bg‰W¥ ò©âakilªj ÂU¤jy«.tuyh‰W¢ Áw¥òfis¥ giwrh‰W« 14 jäœ¡ fšbt£L¡fŸ Ï¤ÂU¤jy¤ÂšmikªJŸsd. _‹wh« Fnyh¤J§f nrhH‹, é#a efu muruhd Åu ò¡fuha®Kjyhdt®fŸ ÂU¥gâfŸ brŒJ ãtªj§fŸ më¤JŸsd®. Fryt®fŸ,mRtnkj ahf¡ FÂiuia¡ foths¤Jl‹ g‰¿ cŸsjhf mikªj Á‰g«, eh‰gJfhš k©lg¤öâ‹ EiHthæèš mikªÂU¥gJ Ï‹w« k¡fŸ f©L k»G«mséš cŸsJ. FW«gyh jy éU£rkhfÎ«, Ïyt Fr®fŸ óÁ¤j¤ ÂU¡FsÔ®¤jK« cŸsJ. RU§f¡ T¿‹ _®¤Â, jy«, Ô®¤j« M»a _‹¿dhY« Áw¥ò‰Wés§f« ÂU¤jy« nfha«ngL våš äifahfhJ.
 mUŸäF FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæY«, vÂçš mikªJŸs mUŸäFitF©l thr® bgUkhŸ nfhæY« Xçl¤Âny mikªÂU¥gJ, irt-itzt rkax‰Wikia¡ fh£L« ÂU¤jykhf nfha«ngL, br‹id khefu¤Âš j‹åfu‰Wés§F»‹wJ v‹gÂš vŸssÎ« Iaäšiy.
 Ciu¢ R‰¿Y« nfhæšfŸ :1. Ïyt òß°tu® nfhæš2. thÄ°tu® nfhæš3. ÂUk§fÄ°tu® nfhæš4. »uhk njtij – nrkh¤j«k‹ nfhæš
 br‹id khefu všiyahf¡ ‘‘nfha«ngL’’ Âfœ»‹wJ.mŠryf¡ F¿¥ò v©. 600 107.
 br‹id khefuh£Á
 k©ly« : 5nfh£l« : 65
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3
 mUŸäF FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæš jiu¥gl és¡f«
 1. mUŸäF FW§fhÄ°tu®2. mUŸäF mw« ts®¤j eha»a«k‹3. eªÂba«bgUkh‹4. Á«k thfd«5. md¡iP éehaf®6. c‰rt _®¤ÂfŸ vGªjUS« nkil7. Jthu ghy®8. bt©rhkiu éehaf®9. Ãuh«k10. r©onf°tu®11. j£Ázh_®¤Â12. kfh éZQ13. éZQ J®¡if14. rªÂu‹15. eluh#® rig16. Nça‹17. éehaf® Kjš ehf® nkil tiu18. my§fhu k©lg«19. Ja® Ô®¡F« J«Ã¡if Jthu éehaf®20. ghy R¥Ãukâa®21. gèÕl«22. et¡»uf rªãÂ23. mUŸäF érhyh£Á clDiw fhÁ éRtehj®24. mUŸäF nrhkh°fªj® c‰rt® rªãÂ25. fhy igut®26. eh‰gJ fhš k©lg¤ö‹27. Á¤jª bjëªj eªÂ28. bfho¡f«g«29. gèÕl«30. fghy igut®31. ÂU¡»zW32. CŠrš k©lg«33. kil¥gŸë34. gRkl«35. éštku«36. mUŸäF éšt éehaf®37. mUŸäF m©zhkiyah® rªãÂ38. mUŸäF tŸë bjŒtahida® clDiw KUf‹ rªãÂ39. ÂU¡fšahz k©lg«
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4
 40. Ïuhrnfhòu«41. mÂfhu eªÂ42. thfd k©lg«43. 16 fhš k©lg«44. ÏytFr Ô®¤j«45. mUŸäF itF©lthr¥ bgUkhŸ nfhæš46. mUŸäF MŠrneha® rªãÂ47. muro éehaf®48. murku«49. FW§fhÄ°tu® nfhæš bjU
 mUŸäF FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæšnfha«ngL, br‹id - 107.
 mikél« :br‹id khefu¤Â‹ všiyahf és§FtJ nfha«ngL jh«gu¤ÂèUªJ
 Mto¡F¢ bršY«nghJ tlgHã¡F mU»Y«, br‹id ghçKidæèUªJ óéUªjtšè¡F¢ bršY« têæš mU«gh¡f¤ij mL¤J« nfha«ngL v‹D« ÂU¤jy«mikªJŸsJ. nfha«ngL ngUªJ ãW¤j¤ÂèUªJ 10 ãäl fhšeil öu¤Âš mUŸäFFW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæš mikªJŸsJ.
 nfhæè‹ mik¥ò :bghJthf, ÂU¡nfhæšfŸ Nça‹ cÂ¡F« »H¡F¤ Âir neh¡» mikªÂU¥gJ
 Ïašò. tlÂiria¥ gh®¤j ãiyæš Ï¤ÂU¡nfhæš mikªÂU¥gJ X® Áw¥g«rkhF«.226 mo ÚsK« 139 mo mfyK« bfh©l mséš Ï¤ÂU¡nfhæš mikªJŸsJ.
 ‘‘nfhòu jçrd« nfho ò©âa«’’ v‹gh®fŸ. mj‰»z§f, nfhòu§fŸbgU«ghY« ca®ªj ãiyæš és§F«. mj‰F khwhf Ï¤ÂU¡nfhæè‹ Ïuhr nfhòu«bgça msÎ cauK« mfyK« bfh©L 7 ãiyfSl‹ és§F»‹wJ. nfhæè‹ kÂšRt® cauK« ÚsK« cilaJ. Ïuhr nfhòu¤Â‹ vÂçš 16 fhš k©lg« Á‰g¢ Áw¥òl‹és§Ftij¡ fhzyh«.
 fUtiwæš _yt®, Ra«òè§f¥ bgUkhdhf FW§fhÄ°tu® vGªjUëÍŸsh®.Rthä MÎilahU¡F nkš eh‹F m§Fy cau¤Jl‹ mfš és¡»id¡ (kl¡F) féœ¤Jit¤jJnghš rhŒth‹ ãiyæš tl¡F¤ Âir neh¡»ago mk®ªJŸsh®. nfhKf«,ty¥g¡f« cŸsJ. r©onf°tu®, »H¡F¤ Âiræš mk®ªJ, nk‰F neh¡»¡fhz¥gL»‹wh®. eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ mD¡iP éehaf® vGªjUëÍŸsh®._ytU¡F vÂçš Á¿a mséš eªÂba«bgUkhD«, gèÕlK« mikªJŸsJ. fUtiwk©lg EiHthæèš ÏU Jthu
 (Some Text Missing in the book itself)
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5
 FW§fhÄ°tuiu têghL brŒJ ngW bg‰w Nçaå‹ ÂUÎUt« mikªJŸsJ.mU»š rªÂu‹ jå ãiyæš cŸsh®. c‰rt_®¤Âah»a eluh#®, Átfhäa«ik,khâ¡fthrf® Kjyhd _tU« vGªjUëÍŸsd®. fUtiw¢ Rtçš nfhZl§fŸmikªJŸsd. »H¡F¡ Ñœ¥òw¢ Rtçš bt©rhkiu éehaf® Å‰¿UªJ mUŸòç»‹wh®.ã‹w nfhy¤Âš Ãu«kh és§F»‹wh®. r©onf°tuç‹ ÂUÎUt« nfhKf¤ij neh¡»aãiyæš mikªJŸsJ. bj‹òw fUtiw¢ Rtçš bj‹Kf¡ flÎsh« j£Ázh®¤Âfh£ÁjU»‹wh®. nk‰F¤ Âir¡ fUtiw¢ Rtçš kfh éZQ _®¤j« cŸsJ. mU»šäf énrõkhdjhf¡ fUj¥gL« éZQ J®¡if _®¤j« ÏU¥gJ jy Áw¥g«r§fSŸÏJÎ« x‹whF«.
 »H¡F¤ Âir neh¡»a ãiyæš mikªJŸs bjŒt¤ ÂUÎU§fë‹ bga®fŸÃ‹tUkhW Tw¥gL«. mUŸäF Ãujhd éehaf®, mUŸäF b#hunf°tu®, mUŸäFmf¤Ô°tu®, éehaf®, rh°jh, Ãu«kh, FW»a è§f«, y£Rä, m¥g®, ÂUPhd r«gªj®,Rªju®, khâ¡fthrf®, Phd ru°tÂ, ehf® nkil, Átè§f« Kjèad. mU»š my§fhuk©lg« cŸsJ.
 fUtiw¢ Rtç‹ EiHthæè‹ mU»š mUŸäF Ja®Ô®¡F« J«Ã¡if éehaf®ÂUÎUt« ÏlJòwK«, mUŸäF ghyR¥Ãukâa® ÂUÎUt« tyJòwK« mikªjŸsJ.
 fUtiw k©lg¢ Rtiu x£o vG¥g¥g£l ÂU¡nfhæš, j®kr«t®¤Â‹ vD« mw«ts®¤j eha»a«k‹ Mya« és§F»‹wJ. Át kªÂu r¡ÂfnshL m«ghŸ, jkJ 36,000nfho kªÂu r¡ÂfisÍ« nr®¤J 72,000 nfho kªÂa r¡Â bg‰w ÕnlRtçahf¤ ÂfœgtŸ.ã‹wnfhy¤Jl‹, eh‹F ÂU¡fu§fSl‹, ÏlJ ÂUtoia K‹åW¤Âa ãiyæšm‹idatŸ fh£Á jU»‹whŸ.
 m«k‹ rªãÂ¡F vÂnu, et¡»uf rªãÂ cŸsJ. 8.2.1965M« ehs‹W ÂUty«bksd FU RthäfŸ üjd gŠrt®z et¡»uf ÃuÂZilÍ«, F«ghÃnõfK«brŒjUëdh®fŸ. Ïª et¡»uf rªãÂ, jy¢ Áw¥g«r§fSŸ x‹whf¤ Âfœ»wJ.Ï¢brŒÂfŸ Ã‹d® éçthf¥ ngr¥g£LŸsJ.
 m®¤j k©lg¢ Rtiubah£o eh‰gJ fhš k©lg« mikªJŸsJ.Ï« k©lg« Á‰g¡fiy¡F vL¤J¡ fh£lhf¤ Âfœ»‹wJ. m®¤j k©lg¢ Rtiubah£oa k©lg¤Â‹ ÏlJòw¤Âš mUŸäF érhyh£Á clDiw é°tehj® rªãÂ\a«, mU»YŸs rªãÂæšnrhkh°fªj®, c‰rt_®¤ÂahfÎ« vGªjUëÍŸsh®. mj‰F mU»š bj‰F neh¡»aãiyæš fhy igut® rªãÂ mikªJŸsJ. Át‹ rªãÂ, m«k‹ rªãÂ vd« ÏU rªãÂ¡FvÂçš eh‰gJ fhš k©lg¤ ö© mikªJŸsJ. mªeh‰gJ fhš k©lg¤ öâ‹ Kf¥ÃšÏyt Fr®fŸ mRtnkj ahf¡ FÂiuia¡ foths¤njhL Ão¤j ãiyæš ã‰gJ ngh‹wfšö© fiyE£g¤Jl‹ ÁwªJ és§F»‹wJ. Ï«k©lg« é#aefu¥ nguuruhšf£l¥g£lJ v‹W«, k©lg« f£l¥g£l fhy« 14« ü‰wh©L vdÎ«tuyh‰whuhŒ¢Áahs®fŸ TW»‹wh®fŸ.
 eh‰gJ fhš k©lg¤Â‹ EiHthæY¡F K‹ ÁWnfhòu¤Jl‹ Á¤j§fy§»ÁtdUshš bjëªj eªÂa«bgUkh‹ _¡fzh§ fæ‰Wl‹ Átid neh¡»a ãiyæš
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6
 fhz¥gL»‹wh®. mj‰F mL¤j ãiyæš m©ikæš òJ¥Ã¤j bfho¡f«g«(Jt#°j«g«) ku¤jhš 33 mo cau¤Âš brŒJ, br¥ò¤ jfLfshš nta¥g£L ÂUÎUtntiy¥ghLfSl‹ mikªJŸsJ. mU»š gèÕl« cŸsJ. Kjš Ãufhu« bjhl§F« K‹fghy igut® és§F»‹wh®. vÂçš ÂU¡»zW«, eh‹F fhšfis¡ bfh©l CŠršk©lg« 25 mo cau¤Âš fhz¥gL»‹wJ. gRklK«, kil¥gŸëÍ« nfhæš kÂšRtiubah£o c‰òwkhfnt mikªJŸsJ. nfhéiy ty« tUifæš éštku« cŸsJ.mU»š éehaf¥bgUkh‹ vGªjUëÍŸsh®. bfho¡f«g¤Â‹ mU»š »H¡F neh¡»aãiyæš m©zhkiyah® rªãÂÍ«, tŸë, bjŒthidaUl‹ és§F« KUf¥bgUkh‹rªãÂÍ« cŸsJ. mUz»çehjç‹ ÂUÎUtK« cŸsJ. jå¤jå nfhòu§fSl‹R©z¢ Rij ntiy¥ghLfshš mikªj ÁiyfŸ mHF äë®tJ f©Q¡F éUªJ«,kd¤Â‰F k»œ¢ÁÍ« jU»‹wJ. mU»š ÂU¡fšahz k©lg« cŸsJ. mÂfhueªÂæ‹ nfh£l«, thrèl‹ Ïl¥òw« mikªJŸsJ. nfhæiy x£oathW btë¥gFÂæšthfd k©lg« mikªJŸsJ.
 Ïuhr nfhòu¤Â‹ vÂçš gÂdhW fhš k©lg« cŸsJ. mÂš fiya«r§fŸbfh©l Á‰g§fŸ cŸsd. Ït‰¿š xU Á‰g« rung°tu _®¤j«Ï Ï« _®¤j¤ijPhæw‹W khiy 4.30 kâ Kjš 6.00 kâ tiuæyhd ÏuhF fhy ntisæš mÃnõf«k‰W« my§fhu« brŒJ m‹g®fŸ têgL»‹wd®. mU»š Fryt® óÁ¤j Ô®¤j¡Fs«cŸsJ.
 FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæè‹, K‹ gFÂæš »H¡F neh¡»a ãiyæš itF©lthr® bgUkhŸ ÂU¡nfhæš és§F»wJ. vÂçš ‘‘KoNlh g¡j MŠrnea®’’, bgUkhis¡fu« T¥Ã tz§F« ãiyæš fh£Á jU»‹wh®.
 _®¤Âfë‹ bga®fŸ – Áw¥òfŸ :
 Ïiwt® : FW§fhÄ°tu®, FrytòßRtu®cy»‰F MÂfhuzkh»a gu«bghUŸ, Ï¤jy¤Âš Ra«ò totkhf vGªjUë
 mUŸòç»‹wh®. rka cy»š ntW v§F« fhz Ïayhj jå¢Áw¥òl‹ Ï§F vGªjUëaRa«ò Átè§f« éa¡f¤j¡f ãiyæš mikªJŸsJ. Õl¤Â‹ nkš mikªJŸsMÎilahU¡F nkš 4 m§Fy mséš Á¿a ghz è§f toéš gu«bghUŸ, jhndtotkhf vGªjUë ÏU¡»‹wh®. Ï§bfGªjUëa bgUkh‹, FW§fhÄ°tu® v‹wÂU¥bganuhL és§F»‹wh®. 4 m§Fy mséš kl¡»id¡ féœ¤J it¤jij¥ ngh‹wãiyæš Ra«òè§f« fhz¥gLJ jå¢Áw¥ghF«. K¤Â jU« Ra«ò è§f§fSŸ ÏJÎ«x‹whF«. nfha«ngL v‹D« jy¤Âš bgUkh‹ tlÂir neh¡»a ãiyæšÅ‰¿U¡»‹wh®. jy¤Âš vGªjUëa bgUkhå‹ Áw¥Ãid, ekJ K‹ndh® tH§» tªjgHbkhêæ‹ thæyhf m¿ayh«.
 ‘‘nfha«ngL v‹w CU« ÏšiyFW§fhÄ°tu® v‹w ngU« Ïšiy ’’
 ‘‘tl¡F¥ gh®¤j RthäÍ« Ïšiykl¡F¥ ngh‹w è§fK« Ïšiy ’’
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 Ï¤jy¤Âš cŸs Át tot«, tl¡F¤ Âir neh¡»a ãiy, C®¥ bga® Kjyhd Áw¥òfŸÏªÂahéš cŸs Mya§fëš fhz Koahj Áw¥ò m«r§fshF«.
 nkY« Ï¤Ây¤Âš Ïuhkå‹ ÃŸisfshf Ïyt‹, Fr‹ M»a ÁWt®fŸ ÏUtU«<rå‹ mUis¥ bgw jtŠ brŒjd® v‹W«, jt¤Â‰F Ïu§», FW»a totš è§f¥bgUkhdhf vGªjUŸ òçªjhš v‹W« TWth®fŸ. ÁW ÃŸisfshd Fr‹, Ïyt‹têg£l <rid, mt®fsJ bganuhL nr®¤J ‘‘Frytòß°tu® ’’ v‹W TWtJ tH¡fkh»é£lJ. Ïj‰F¢ rh‹whjhukhf itF©l thr¥ bgUkhŸ nfhæèš m®¤jk©lg¤Â‹Ïl¥g¡f¤Âš thšä» Kåt®, Fryt‹, nfha£o‰gwit Kjyhd cUt§fŸ mikªj xUÁ‰g« cŸsJ.
 mw« ts®¤j eha» (j®kr«t®¤Âå) :j«ik m‹nghL têgLnth®fF mUŸ òçÍ« m‹idahf ÏUªJ mUŸ òçgtŸ
 mw« ts®¤j eha» (j®k r«t®¤Âå). ókè cy»š mw« jiH¤J és§fÎ«, Áw¥ò‰Wx§fÎ« vGªjUëatŸ. eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ ã‹w nfhy¤Jl‹, ÏlJ ÂUtoK‹åW¤Âa ãiyæš mHFÂfœ ÂU¡nfhy¤Jl‹, têgL« m‹g®fS¡F mUŸòçÍ«kh£Áik bg‰wtŸ.
 éehaf® :KG Kjš flÎshd éehaaf¥ bgUkh‹ IªJ ÂU¡fu§fSl‹ mk®ªj
 nfhy¤Jl‹ Å‰¿Uªj mUŸòç»‹wh®. Ï¤jy¤J éehaf®, MÂ éehaf® vdmiH¡f¥gL»‹wh®.
 KUf¥ bgUkh‹ :tŸë, bjŒthidanuhL KUf¥ bgUkh‹ eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ mUŸòç»‹wh®.
 Ï«KUfid¥ ngh‰¿, mUz»çehj®, ‘‘Mjéjghu .... ’’ v‹W bjhl§f« xU ÂU¥òfœ¥ghliy¥ ghoÍŸsh®. jU¥ig¡ bfhofŸ Nœªj efu¤Âš thH tU« KUfnd v‹gij¡‘‘nfhir ef® thH tU« <rnd’’, v‹W jkJ ÂU¥òfêš ghoÍŸsh®. 600 M©LfS¡FK‹ nfha«ng£oš j®¥ig¡ bfhofŸ KGJ« gué ÏUªÂU¡fyh«. Fr« - jU¥ig – Fr«v‹gJ fhy tH¡»š Fir vd kUé¥ Ã‰fhy¤Âš nfhir vd kUé Ï¥bga® tªÂU¡fyh
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 mUŸäF FW§fhÄ°tuiu tz§f, eh« milÍ« ngWfŸ
 1. mRtnkj ahf« brŒj gy‹ »il¡F«.2. Ã¤U njhõ« ãt®¤ÂahF«. (ÃŸisfŸ Ïšyhj Fiw)3. eªÂ Á¤j« bjëªj jykhjyhš, tUgtç‹ kd¡ftiy Ú§F«.4. MÂ Ãunjhõ jy«, _y nB¤Âu jy« v‹W TWt®. xU Ãunjhõ Âd¤j‹W
 FW§fhÄ°tuiu tz§»dhš 1000 Kiw Ãunjhõ Âd« tz§»a gy‹»il¡F«. Ï§Fjh‹ Kj‹ Kjyhf Ãunjhõ têghL bjhl§»ajhfM‹nwh®fŸ TWth®fŸ. m‹W Kjš Ï‹W« Áw¥ghf Ãunjhõ têghLeilbg‰W tU»‹wJ.
 5. nfha£o¥ gwitæ‹ rhg« Ú§», e‹åiy mil¤jJ nghš, ekJ K‹éidfŸ(gH éid) tU« ÔéidfŸ mf‹W e‰ga‹ »£L«.
 6. Á¤j®fŸ Á¤Âailªj jykhjyhš, Ï§F tªJ tz§»¢ br‹whš fhuæ Á¤ÂmilÍ«.
 7. Átè§f totnk, K¤Â jU« ãiyahf cŸs FW§fhÄ°tuid tz§»¥Ãwé¥ gaid milayh«.
 8. Ôuhj éahÂfS« ÔU«.9. Kåt®fŸ thœªj gFÂahjyhš mwbe¿Í«, jtbe¿Í« ÁwªJ és§F«
 jykhF«. nkY«, vëat®fS¡fhf Ïiwt‹ vGªjUëa jy« v‹gjhš ehK«têgl éiyéš gyid milªÂlyh«.
 mw« ts®¤j eha» m«k‹ mU£òfiH¥ ghoLnth«
 Úyf©lh ngh‰¿ !ÂU¥gh‰fliy¤ njt®fS«, mRu®fS« kh¿ kh¿ filªjnghJ Kjèš eŠR
 njh‹¿aJ. Ã‹ »il¤j‰Fça mKj« njh‹¿ têªjJ. mKj¤Âid¤ njt®fŸKjyhndh® c©ld®. mRu®fŸ, mKj« »il¡fhkš Vkh‰wkilªjd®. mKj«»il¥gj‰F K‹ eŠR njh‹¿aJ. mjid¡ f©l njt®fŸ mŠÁd®. beŠR ÁjW«gogj¿d®. mŠÁ Xod®, Mg¤Â‰F mil¡fy« jU»‹wtD«, _t®¡F« Kjštdh» ã‹wgu«bghUsh»a ÁtbgUkhål« br‹W, mKj¤Â‰F K‹ njh‹¿a eŠÁ‹ bfhoaãiyia vL¤J¡ T¿ Kiwæ£L ÏuªJ ã‹wd®. mil¡fy« nt©o ã‹wd®. éy¡fnt©oaJ«, nt©lhj bghUSkh»a mªj eŠÁid, fz§fë‹ jiytdhf és§»aeªÂ njt® _ykhf vL¤Jtu¢ brŒJ, mKj« nghš gU»dh®. Ïjid m¿ªj gh®tÂclnd, ehjh ! jh§fŸ brŒtbj‹? v‹W mUªÂa mKbjh¤j eŠÁid, cŸns bršyht©z« fG¤J¥ gFÂæ‹ äl‰¿id j‹ fu¤Âdhš Ão¤J ãW¤ÂdhŸ. eŠR cŸnsbršyhkš äl‰¿ny fU ãwkhŒ ã‹wjhš, Úny kâ äl‰w‹, fiwäl‰w‹ Úyf©l‹ vd¥gythwhf¥ ngh‰w¥gL«go brŒjtŸ, Ï¤jy¤Âš Å‰¿U¡F« m‹id, j®k r«t®¤Âåv‹»‹w mw« ts®¤j eha»a«ikahthŸ. mw« ts®¤j eha»ahdtŸ, Át‹ Myfhyéõ¤ij¥ gUF«nghJ, j‹ ÏlJ fhiy K‹ it¤J, tyJ fhiy¥ Ã‹ it¤J j‹ ky®¡fu§fshš eŠÁid ã‰f¢ brŒJ ÁtbgUkhid, Úyf©l‹ v‹W ngh‰¿ miH¡F«gobrŒjtŸ.
 Ï¤jy¤Â‹ Áw¥g«r§fSŸ äf Kj‹ikahdjhf¥ ngh‰w¥gLtJ, ÏlJÂUtoæid K‹ C‹¿a mw« ts®¤j eha» aUëa mU£ brašfns ah«. x‹W,
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 ÁtbgUkhid Úyf©l‹ v‹w bga® N£o, miH¤jtS« Ïtns, Ïu©lhtjh, k¡fŸJ‹g¤Âš mtÂ¥g£lnghJ, fh¡F« m‹idah» kh¿ ã‹wtS« Ïtns.
 ÏlJ ÂUto K‹å‰gJ V‹ ?všyh¤ ÂU¤jy§fëY« m‹idatë‹ ÂU¥ghj kyuofŸ Ïizªj t©z«
 ÏU¥gnj Ïašò. Áy jy§fëš tyJ ÂUtoia K‹ it¤j ãiyæš fh©gJ mçJv‹whY« m¢braè‹ ÂUneh¡f«, cy»š k»œ¢Á ãiy¡fÎ« bršt« bgUfÎ« brŒÂlmUŸ òçtjhf¡ TWt®.
 nfha«ngL vD« ÂU¤jy¤Âš x® mRu‹ M£Á brY¤Â tªjh‹. mwbe¿ cz®ªJthœth§F thœªj k¡fŸ, njt®, Kåt®, Kjyhndh® ey« gy bgU», k»œ¢Á bgh§fthœªjd®. k¡fŸ Kjyhndh® k»œ¢ÁÍlD«, Ï‹gKlD« thœtij¡ f©lh‹m›tRu‹. mruå‹ kd¤Âš bghwhikÍ«, Ôa Fz§fS« nknyh§» vGªjJ.mG¡fhW, mth, btFë Kjèa Fz§fëš mRu‹ M£g£L¤ j‹åiy kwªJ J‹gŠbrŒjh‹. k¡fŸ, njt®, Kåt®fŸ M»nahiu¤ J‹òW¤Âdh‹. eštêæšmikÂÍlD«, Áw¥òlD« thHélhkš bfhLik¥gL¤Âdh‹. mj®k be¿æš ahtU«j§fisna ãªÂ¤J¡ bfh©ld®. ÃwF k¡fŸ Áªij bjëªJ cyif¡ fh¤J ã‰»‹wm‹idæl« br‹W jŠr« nt©o Kiwæ£L tªjd®. m‹g®fë‹ moik¤ J‹g¤ijÚ¡f, mU£r¡Â totkh»a mw« ts®¤j eha» òw¥g£lhŸ. mtid mê¤J cyf« e‹ikbgw nt©Lkhdhš ÏlJ ÂUtoia K‹ it¤J, tyJ ÂUtoia¥ Ã‹ ãW¤Â bt‰¿fhz éU«ÃdhŸ. m›t©znk ã‹W bt‰¿ f©l ÂUto ãiyna, mw« ts®¤jeha»æ‹ ÂU_®¤j totkhF«. ÏlJ ÂUto K‹å‹w fh£Á¡Fça ãiyia e«jykh»a nfha«ng£oš Ï‹W« fh©»nwh« v‹W« fh©ngh«. Ï¤ ÂUto¢ Áw¥òbfh©l ÂU¤jy« ntW v§Fäšiy v‹W rka cyf« TWkséš Áw¥ò‰W¤ Âfœ»wJ.
 Ïuhkhaz¤Âš ÏlJ ÂUtoÏlJ ÂUto K‹å‹W brŒj Áw¥Ã‹ brŒÂ, ÏÂfhr Ïy¡»a§fë‹ tê
 m¿ayh«. ÏÂfhr§fŸ v‹wÎl‹ e« ãidÎ¡F tUtJ ÏuhkhazK«, kfhghujKnk.Ïuhkaz¤Âš ‘‘ Ja® Ô® ÂUto ’’g‰¿a brŒÂ btë¥gLtij¡ fhzyh«. Ïuhkå‹Vfg¤Âåah»a Ójhnjéia ahUk¿ah t©z« Ïuhtz‹ ft®ªJ bfh©L Ïy§ifæšbfh©L nghŒ Áiwit¤jh‹. Ïuhk‹ Kjš ahtU« Óijia¤ njo miyªjd®.brhšè‹ brštdh»a mDk‹, gy Ïl§fëš njo miyªJ ÏWÂæš Ïy§if khefçšbr‹W njlyh« vd ãid¤jh‹. Ïy§if khefçš EiHÍ« K‹,
 ‘‘ tyJfhš it¤J¢ br‹whšÏuhtzD¡F ey« bgUF«ÏlJfhš it¤J¢ br‹whšÓijia¡ f©l¿ªjJ«ÏuhtzidÍ« mê¡fyh« ’’
 v‹W ÁªÂ¤J KoÎ brŒjh‹. ÁªÂ¤j t©z« ÏlJfhš K‹ it¤J¢ br‹Wbt‰¿f©lt‹ Ïuhköj‹ mDkndahth‹.
 m«kid têg£lhš...
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 mw« ts®¤j eha»ia ehŸnjhW« têgLnth®fë‹ J‹g« örhŒ¥ nghF«.bršt« brê¡F«. Ôuhj ftiy Ú§», Ï‹gKl‹ thHyh«. nkY« Ï¤jy¤Â‹Áw¥g«r§fŸ tUkhW :
 ÂUkzkhfhjt®fS¡F¤ ÂUkz« eilbgW«. Ôuhj tH¡FfŸ, Ôuhj éahÂfŸ,mfyhj J‹g§fŸ ahÎ« Ï¤jy¤Âš vGªjUëÍŸs mw« ts®¤j eha»a«ikiatêg£lhš éiuéš Ú§F« v‹gJ M‹nwh® th¡F. Ï›t«kid têg£L¤ J‹g« Ú§»ey« gy bg‰nwh« v‹W m‹g®fŸ T¿aJ mDgt th¡F.
 m«kid têgLnth® ešby©bzŒ Ôgä£L F§Fk¤jhš m®¢rid brŒJ J‹g«Ú§», m«k‹ mUŸ bg‰W Ï‹gKl‹ thHyh«.
 KUf¥ bgUkh‹
 mUŸju tUthnajhdjd jhdjd jhdjd jhdjd
 jhdjd jhdjd jdjhd‘‘Mjéj ghuKiy khjçik üš tæw
 jhèiyba dhkjd fiyÄiyahÎ«éis thdFê ahdÂç nfhzkÂ
 yhiräf thaoa diyahkšehjrj nfhokiw nahyäF üòuK
 dhdgj khkyiu eykhfehdEÂ dhÂdK nkãida nt»Uig
 ehoaU nsaUs tUthna.ÓjkÂ ahluÎ ntuWF khÏwF
 Ójry khroy gunkr®Ó®ikbgw ntajÎ T®ikjU ntyÁt
 Ó¿tU khtRu® FyfhyhnfhijFw khJFz njtkl khJäU
 ghYKw Å¿tU Fknurhnfhir ef® thHtU Ûroa® nerrU
 ntrKU fhtku® bgUkhns’’
 monaD¡F mUŸòçf :jiyæš mâªj rªÂu‹, ML« gh«ò, mH»a mWF Fë®ªj f§if Ú®, Ïit
 jik¡ bfh©l mHF Âfœ rilia cila gunk°tu‹, cyf§fŸ ãiy bg‰W¢br«ikÍl‹ ÂfœªÂl mUŸ totkhf¤ jªj tontynd! Átnd! nfhgKl‹mu¡f¤jd§fŸ brŒÂL« mu¡f®fë‹ T£l¤J¡F vknd! Fwt® klkfŸ tŸë,njt®fŸ fh¤j njthid M»a ÏUtU« ÏUkU§»Y« és¡fKl‹ ÂfG« Fknurnd!nfhir efçš Å‰¿U¡f tªJŸs <rnd! moah®¡F m‹gnd! všyh Ïl§fëY«és§Fgtnd! KUfnd! njt®fë‹ mÂgÂna! ehjnd!
 KUf¥ bgUkhnd !
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 bghJ kfëçl¤Âš fhQ« cW¥gH»id¡ f©L ka§» mona‹ miyahkšjL¤J, ‘X« vD«’ xèÍl‹ Toa üW nfho kiwfŸ, Mfk kªÂu cgnjr¥ bghUŸfis¢r¤j¤jhš bjçé¡F« cdJ Áy«ò K‹djhf és§F« ÂUtoah« mH»a kyiu v‹W«tz§», e‹ik milÍkhW mUŸju tUthna !
 br‹idæš mUz»çehj® :ÂU¥òfœ¥ ghlšfŸ x›bth‹W« xU xU ghlšfshf ÏUªjhY« x¥òa®t‰w
 ghlšfŸ v‹gJ cŸs§ifæš bešè¡få ngh‹wjhF«. ÂU¥òfœ¥ ghlšfŸ ahÎ«ÂU¤jy§fŸ njhW« br‹W ghoa njdKjkhF«. mUz»çehj® jkJ thœehëš 200ÂU¤jy§fis¢ br‹W têg£LŸsh® v‹gJ mt® ghoa ÂU¥òfœ¥ ghlšfis¡ bfh©LMuhŒªJ m¿a¥g£l x® KothF«. ÂUt©zhkiy bjhl§» mkuhtÂ <whf¡bfh©lit 200 ÂU¤jy§fŸ MF« v‹W jâifkâ t.R. br§fštuha¥ ÃŸis vGÂarç¤Âu MuhŒ¢Á¡ F¿¥Ã‹ tê m¿ayh«.
 nk‰T¿a jçÁ¤j jytçiræš ‘‘nfhir ef®’’ v‹w ‘‘nfha«ngL’’ ÂU¤jy«175tJ Ïl¤ij¥ bg‰¿U¡»‹wJ. br‹idia¢ rh®ªj gFÂfëš VG Ïl§fëšmUz»çehj® ghoæU¡»‹wh® v‹w brŒÂia, ah‹ vGÂa ‘‘br‹idæš ÂU¥òfœ¤jy§fŸ’’ vD« üèš äféçthf vGÂÍŸns‹. br‹idæš ‘‘nfha«ngL’’ v‹D«ÂU¤jy« MwhtJ Ïl¤ij¥ bg‰WŸsJ. Ï›ñ® j‰nghJ bkh¤j tâf tshf ikakhf(Koyambedu Market) és§F»wJ.
 KUfå‹ ÂUÎUt¤ njh‰w« :KUf¥ bgUkh‹ xU KfK« eh‹F fu§fS« bfh©L ÏUòwK« njékh® NH,
 kæš Ã‹òw« és§f ã‹w nfhy¤Âš »H¡F neh¡»a ãiyæš f«Õukhf és§F»‹wh®.KUf‹ rªãÂæš mUz»çehj® ÂUÎUt« cŸsJ.
 moat®fS¡F mUŸòça Mya¤JŸ M©ltnd Å‰¿UªjUŸth‹. nkY«,j‹id eho tªjt®¡F«, tu Ïayhj ãiyæš j‹id ãid¤jt®fS¡F« I«bgh‹ Áiytoéš (c‰rt _®¤Â toéš) vGªJ mUŸtJ k‰bwhU ãiy. Ï¤jF c‰rt_®¤Âtoéš) vGªJ mUŸtJ k‰bwhU ãiy . Ï¤jF c‰rt_®¤Â toéš vGªjUS«KUf¥bgUkh‹ X® KfK« eh‹F fu§fS« bfh©L, ÏUòwK« njéa® òilNH mk®ªjnfhy« Áw¥ghf cŸsJ.
 thH tU« KUfnd! mUŸjUthna !tŸë, bjŒtahidaUl‹ Å‰¿U¡F« Fknurnd! r®ntrnd! KUfnd! njt®
 bgUkhnd! nfhir efçš Å‰¿U¡f tªJŸs <rnd! eh‹, khj®fë‹ cW¥gH»š ka§»,mÂny Mir äfÎ« bfh©L, mtÂ¥glhkš ÏU¡f, eh‹ ehŸnjhW« cdJ fHèiz ehotz§»l mUŸju tUthna! v‹W mUz»çehj® nt©o¥ ghL»‹wh®.
 ehdEÂ dhÂdK nkãida nt»UigehoaU nsaUstUthna !
 nfhir ef® thHtU« <roa® nerrUntrKU fhmku® bgUkhns !
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 jy¥ bgUikfŸ
 1. FW§fhÄ°tu®-tl¡F neh¡»æU¥gJ jy¤Â‰F¥ bgUik nr®¥gÂš Kjšãiyahf és§F»wJ.
 2. Ïuhkå‹ ÃŸisfshf FrD«, ÏytD« Ïªj¢ Ra«ò è§f¥ bgUkhidtêg£l Áw¥ÃidÍilaJ.
 3. mw« ts®¤j eha»æ‹ ÏlJ ÂUto, K‹ndh¡»æU¥gJ Ôikfis mf‰¿,e‹ikfis¢ brŒé¡f tªjtŸ v‹gJ äfÎ« F¿¥Ãl¤j¡fJ.
 4. eªÂba«bgUkh‹ Á¤j§ fy§»a ãiyæš tªJ têgl Á¤j« bjëªjJ. eªÂ_¡fzh§fæWl‹ ÂfœtJ jy¤Â‰F¥ bgUik nr®¡»wJ.
 5. Nça‹ têg£l bgUik¡FçaJ.6. mUz»çehj®, xU ÂU¥òfœ¥ghlš ghoaUëa jy«.7. mÂfhu eªÂ – fghy igut® M»a ÂU_®¤j« bfh©l ÂU¤jy«.8. ÏytD«, FrD« têghL brŒa c©lh¡»a Ô®¤j« jy¥bgUikia nkY«
 bkUnf‰W»wJ.9. _®¤Â, jy«, Ô®¤j« M»a _‹¿dhY« Áw¥ò‰W és§FtJ.10. Ôuhj éahÂfŸ, Ãu¢ÁidfŸ tH¡FfŸ Kjyhd Ãu¢Áidfis¤ ö®¤J
 it¡f« tšyik bg‰wt® rung°tu _®¤Â. mtUila ÂUÎUt« gÂdhW fhšk©lg¤Âš mikªJŸsJ.
 11. tl¡F¤ Âir neh¡»a ãiyæš mikªj FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæY«,»H¡F¤ Âir neh¡»a ãiyæš mikªj itF©l thr¥ bgUkhŸ nfhæY«(irt – itzt Mya§fŸ) Xçl¤Âš mikªÂU¥gJ rka¥ Ãz¡»‹¿x‰WiknahL ÏU¥gij btë¡fh£L»‹wJ.
 12. nfha£o vD« FU£L ehiu¥ gwit, K¤Â bg‰w jy«.13. Á¤j®fŸ Á¤Âailªj gÂ.14. üjd gŠrt®z et¡»uf ÃuÂZil brŒa¥g£LŸsJ.15. Ïuhr nfhòu« VG ãiyfSl‹ bgça nfhòukhf¡ fhz¥gL»wJ. eh‹F
 khlÅÂfŸ bfh©l jy«.16. mÂfhu eªÂæl«, nfhæš Âw¡F« K‹D«, _L« K‹D« rhéia x¥gil¤J¢
 bršY« tH¡f« Ï¤jy¤Âš Ã‹g‰w¥gL»wJ.17. mZl Â¡F Ãunjhõ têghL Áw¥ghf eilbgW« jy«.
 Ï¤jy¤Âš ngW bg‰wt®fŸ
 1. Nça‹ Ï¤jy¤Âš és§F« <rid¥ ngh‰¿ têghL brŒJ ngW bg‰WŸsh®.2. nfha£o vD« FU£L ehiu¥ gwit (ght«) rhg« Ú§»¥ ò©âa« milªJŸsJ.3. Fryt®, <rid têg£L mêah Ï‹g« bg‰WŸsd®.4. thšÛ» Kåt® tz§» têg£l jy«.
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 nt©LjY« énkhrdK«
 Fryt®fŸ, Ïuhk Ïy¡Ftid vÂ®¤J¥ nghç£ljhš V‰g£l njhõ«, thšÛ»Kåtç‹ têfh£lyhš ÁtbgUkhål« nt©l, ght énkhrd« »il¤jJ.
 nfha£o v‹D« FU£L ehiu¥ gwit rhg« bg‰wJ. Ôéid Ú§f, Ï¤jy¤Âšthœªj th‹Ûf Kåtç‹ têfh£lyhš, Ûid c©zhkš, jtbe¿ ã‹WFW§fhÄ°tuiu tz§»ajhš rhg« Ú§f¥ bg‰wJ. ešéid¥ gaid milªJ gh®itbg‰wJ. mj‹ bgauhš “nfha£o òu«” vd tH§»dh®fŸ.
 jy¤Â‰Fça Áw¥ò¥ bga®fŸ
 1. Frytòu«, Fryòç :Ïuhkå‹ ikªj®fŸ Ïyt‹, Fr‹ thœªj Ï¥gFÂæid¡ Frytòç v‹W«,
 Frytòu« v‹W« e« K‹ndh®fŸ tH§»dh®fŸ. nky«, ÁWt® ÏUtU« Ï¤jy¤J<rid¥ ngh‰¿ têg£l fhuz¤jhš Frytòß°tu® vdÎ« tH§Ft®. FW»a msÎbfh©l <r‹ v‹gjhš “FW§fhÄ°tu®” v‹W« TWt®. Ïyt, Fr®fŸ bgaçny“Frytòç” v‹W«, “Frytòu«” v‹W« Ï¤jy¤Âid¢ Áw¥ghf¥ ngh‰¿¡ TWt®.
 2. Ãuha¢Á¤j òu« :thšÛ» Kåt®, ÏytFr®fŸ j« jªijia vÂ®¤j ghg¤ij Ú¡F« bghU£L
 (Ãuha¢Á¤j¤Â‰F) <rid tz§f têfh£odh®. mj‹go filÃo¤j ÁWt®fŸÃuha¢Á¤j« milªjd«. mjdhš Ï¥gFÂia¥ ÃuhŒ¢Á¤j òu« v‹W miH¤jd®.
 3. Ïuhftòu« :ÏuhkD¡F Ïuhft‹ v‹W k‰bwhU bgaUK©L. Ïyt‹, Fr‹ M»a ÏUtiuÍ«
 Ï¤jy¤Âš tªJ f©L k»œªjjhY«, Ï›él« Áy fhy« j§»ajhY« mt® bgauhnyÏ¥gFÂ Ïuhftòu« v‹W K‰fhy¤Âš C®¥ bgauhf mik¤J tH§»ÍŸsd®.Ï¢brŒÂia K‹ndh®fŸ T¿ajhf, bré tê¢ brŒÂahš m¿a KoªjJ.
 4. nfha£o òu« :nfha£o v‹D« FU£L ehiu¥ gwit, rhg« bg‰w Ôéid Ú§f nt©L« v‹W
 thŸÛf Kåtçl« tªJ gâªJ nt©oaJ. mt® j¡f têfh£o mUëdh®. ÏJtiuÛid c©L tªj FU£L ehiu¥ gwit, Kåtç‹ têfh£lyhš, jtbe¿ ã‹W Ï¤jy¤JFW§fhÄ°tuiu tz§» rhgénkhrd« bg‰wjhš m¥gwitæ‹ bgauhny, nfha£o òu«vd C®¥bga® tH§fyhæ‰W.
 5. brštòç, brštòu« :K‰fhy¤Âš nfha«ngL, bršt¢ brê¥òl‹ Áw¥ò‰W és§»ajhš, brštòç
 v‹W«, brštòu« v‹W« gH§fhy¤Âš tH§» tªjjhf m¿a Ko»wJ.
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 6. thšÛf òu« :thšÛ» Kåt® MÁuk« mik¤J thœªJ tªjjhš mt® bgauhny th‹Ûfòu«
 v‹W k¡fŸ tH§» tªJŸsd®.
 7. j©lfhu©a òu« :j©l fhu©a« v‹whš ml®ªj fhL vd¥ bghUŸ jU«. fhL rh®ªj gFÂahjyhš
 e« K‹ndh®fŸ j©lfhu©a òu« v‹W Ï¥gFÂia miH¤J tªJŸsd®.
 8. nfhir ef® (Fir ef®) :mUz»çehj® Ï¤jy¤Â‰F tªj nghJ j®¥ig¡ bfhofŸ (Fr« - j®¥ig – Fr« -
 nfhr« - vd kUé) C® KGtJ« brê¤J¤ jiH¤ÂUªjJ. mt® KUfid têg£L¥ghL«nghJ nfhir efçš thH tU« KUfnd v‹W ghoÍŸsh®. Ïjdhš Cç‹ Áw¥Ãidm¿ªJ nfhir ef® v‹w bgaç£L¥ gyfhy« miH¤J tªjjhf Ïy¡»a¤Â‹ tê m¿ªJbfhŸs Ko»wJ. ÏtUila fhy« ».Ã.600 M©LfS¡F K‰g£lJ vdyh«.
 9. nfha«ngL :K‰fhy¤Âš nfha«ngL ml®ªj fhlhf ÏUªjJ. m§F th‹Ûf Kåt® MÁuk«
 mik¤J thœªj tªjh®. m§FMÁuk¤Âš thG« gR¡fis¢ fhtš fh¡F« bghU£LÏU«ò ntè nghl¥g£L¡ fh¤J ã‹wd®. mt®fŸ ntWahUkšy®. Ïuhkå‹ÃŸisfshd Ïyt‹, Fr‹ jh‹.
 nfh – gR, ma«.ÏU«ò, ngL-fh¡F« ntè, gR¡fis¡ fh¡F« bghU£L nghl¥g£lÏU«ò ntè vd¥ bghUŸ. Ï¥bganu j‰fhy¤Âš tH¡f¤Âš cŸsJ.
 1964 M©L M©L tiu nfha«ngL, fhlhf ÏUªjJ. xU jiyKiwæš (36tUl¤Âš) ml®ªj fhL; efukhf kh¿, Áw¥ghd ãiyia milªJŸsJ. Ïªj¤jiyKiwæd® nfha«ngL v‹nw miH¤J tU»‹wd®.
 Ô®¤j«Ïyt Fr Ô®¤j« :
 nfhæY¡F btëæš gÂdhW fhš k©lg¤Âš mU»š »H¡F¤ Âiræš ÏytFrÔ®¤j« mikªJŸsJ. Ïuhkå‹ ÃŸisfshd Ïyt Fr® <rid¥ ngh‰¿ têglc©lh¡»a ÂU¡Fsnk, ÏytFr Ô®¤j« v‹W ngh‰w¥gL»‹wJ. Fs¤Â‹ nk‰fiuæšMŠrnea® rªãÂ mikªJŸsJ. ÂU¡Fs« 180 mo ÚsK« 172 mo mfyK« bfh©lãiyæš és§F»‹wJ.
 jy ku«FW«gyh :
 Ïuhkå‹ ikªj®fshd Ïyt, Fr‹ M»a ÏUtU« jh« têgLtj‰nf‰w ãiyæšFW»a msÎila gyh ku¤Â‹ Ñœ, <rid¥ ngh‰¿ têg£LŸsd®. Mjyhš, jy kukhf(éU£rkhf) FW«gyh ku« és§F»‰W. Mdhš j‰nghJ FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæš
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 tshf¥ gFÂæš Ïšiy ÏUªjhY«, Mjhukhf mU»YŸs itf©lthr¥ bgUkhŸnfhæèš tlÂiræš FW«gyh ku« Ï‹W¤ fåfnshL brç¤J és§Ftij¡ fhzyh«.
 c‰rt _®¤ÂfŸ
 M©ltid, moat®fŸ tz§Ftj‰fhf ÂU¡nfhæè‹ fUtiwæš _ytuhfã‹W mUŸ òç»‹wh®. M©ltid tªj tz§» têghL brŒa nt©L« v‹W v©z«ÏUªjhY« tu Ïayhj m‹g®fS¡fhf kdäu§» I«bgh‹dhyhd br¥ò¤ ÂUnkâtoéš my§fhu¤Jl‹ c‰rt _®¤Âahf vGªjUë ÂUÅÂÍyh tªJ mUŸòçth®, taJKÂ®ªnjh®, clš js®¢ÁÍ‰nwh®, clš CdK‰nwh® Kjyhdt®fS¡F Ïiwtnd vëtªjãiyæš fh£Á jªJ mUŸ òç»‹wh®.
 gu«bghUŸ x‹whæD«, gy ãiyæš gy tot§fëš vGªjUë M‹kh¡fS¡FM‹k gçg¡Ft« brŒjUSth®. Ïªj M‹kh <nl‰w« brŒtJ ÏªJ rka¤Â‹ mo¥gilj¤JtkhF«. m›tifæš e« jy¤Âš vGªjUëÍŸs c‰rt _®¤j§fis¡ Ñœ fhzyh«.
 1. eluh#® :eh‹fo cau¤Âš eldkhL« ÂU¡nfhy¤Âš eluh#® m‰òjkhf ò‹dif ó¤j
 Kf¤Jl‹ fh£Á jU»wh®.
 2. Átfhäa«ik :jå _®¤jkhf ã‹w nfhy¤Âš _‹wiu mo cau¤Jl‹ mikªj Átfhäa«ik
 és§F»‹wh®.
 3,4,5,6. ehšt® Áiy :ÂUPhd r«gªj®, ÂUehÎ¡fur®, Rªju®, khâ¡fthrf® M»a ehštU« irt rka«
 jiH¡f mU«ghL¥g£l mUshs®fSŸ äfÎ« F¿¥Ãl¤j¡ft®fŸ Mt®. Õl¤ÂèUªJx‹iw mo cau¤Jl‹ bghèÎl‹ fhz¥gL»‹wh®fŸ.
 ÂUPhdr«gªj® : ifæš jhs¤ij VªÂÍŸsh®.ÂUehÎ¡fur® : cHthu¥ gilÍl‹ ifT¥Ãa ãiyæš és§F»‹wh®.Rªju® : itÔf¤ ÂU¡nfhy¤Jl‹ ÂU_®¤j« mikªJŸsJ.khâ¡fthrf® : jkJ ÂU¡fu¤Âš Xiy¢ RtofŸ VªÂa ãiyæš ã‹w nfhy¤Jl‹fh£Á jU»‹wh®.
 7. éehaf® :eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ X® mo cau¤Âš ã‹w nfhykhf ã‹W f«Õukhf fh£Á
 jU»‹wh®.
 8. KUf‹ :kæš thfd¤Âš x‹wiu mo cau¤Âš eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ tŸë
 bjŒtahida® jå¤jå _®¤j§fshf X® mo cau¤Jl‹ ã‹wnfhy¤Âš fh£ÁjU»‹wh®.
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 9. Ïè§f r¤Âa«ghŸ :
 10. Ãunjhõ ehaf® :Ãunjhõ Âd§fëš têghL brŒgt®¡F¤ jhnd vëtªjãiyæš fh£Á jUgt®.
 11. <°tu‹, <°tç :
 12. nrhkh°fªj® :Ïiwt‹ jå m«ghSl‹ Å‰¿U¡»wh®.
 13. rªÂunrfu® :m«ghSl‹ rªÂunrfu® c‰rt_®¤jkhf fh£Á jU»‹wh®.
 14. etuh¤Âç m«ghŸ :òu£lhÁ khj« etuh¤Âç ÂUéHhé‰F v‹nw jå m«ghŸ, Ï§F vGªjUëæU¥gJ
 äfÎ« Áw¥ghF«.
 15. khça«k‹ :»uhk njtijahf és§FgtŸ. x‹wiu mo cau¤Jl‹ eh‹F ÂU¡fu§fSl‹
 vGªjUëÍŸshŸ.
 16. gç nt£il rhä :
 17. ghit :
 18. m°Âu njt® :
 òuhz tuyhWfŸ
 thšÛ» Kåt® thœªj Ïl« :ókè cy»š ÏÂfhr§fŸ v‹W ngh‰w¥gLtJ ÏuhkazK«, kfhghujKnk.
 Ï›éu©oDŸ Kjèš ã‰gJ Ïuhkhaz«. Ïuhk + maz« - ÏuhkdJ tuyh‰iw KGJ«éç¤J¤ bjhF¤J ciu¡F« üš Ïuhkhaz«. Ï« khbgU« gâia brŒÂ£l Ïy¡»a¡f®¤jh¡fŸ ÏUt®. Kjèš tH§»a bgUik thšÛ» Kåtiuna rhU«. thšÛ» vGÂaÏuhkhaz¤ij¤ jGé jäêš, jäœ¥ g©ghL Ïiza f«g® vGÂajhš f«guhkhaz«vd¥ bga® bg‰wJ.
 thšÛ» MÁuk« :
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 thšÛ» Kåt® tlbkhêæš Ïuhkhaz¤ij¤ jªj khbgU« jtÁ. nguh‰wšgil¤jt®. K¡fhy« cz®ªj Phå jäHf¤Â‹ gy gFÂfëš tªJ, jtŠbrŒJk¡fS¡F Ïiwbe¿¡F têfh£oat® v‹gjid ãiyãW¤j« Ïy¡»a rh‹WfS«,tuyh‰W¢ rh‹WfS« K‹å‹W giw rh‰W«. m›tifæš M‹nwhU« rh‹nwhU«cila bjh©il eh£oš 32 Át°jy§fŸ és§F»‹wd. mt‰WŸ e«br‹id¥gFÂ¡F£g£l ÂUth‹äô®, gho (ÂUtèjha«), ÂUnt‰fhL Kjyhd gyjy§fŸ. mt‰nwhL x¥g it¤j¥ ngh‰w¥gL« jykh»a nfha«ngL v‹D« jyK«Áw¥ò‰W és§F»wJ. nfha«ngL v‹W« jy¤Âš, K‰fhy¤Âš thšÛ» Kåt® MÁuk«mik¤J¤ j§»dh®. jtŠbrŒJ Ïiwtid tz§» v©âyh M©LfŸ thœªJtªjh®. gu«bghUis v©â ehŸnjhW« têg£lh® v‹gJ jy òuhz¤Â‹ _ykhfÎ«,brétê¢ brŒÂæ‹ thæyhfÎ« m¿a Ko»wJ.
 Ïj‰F¢ rh‹W Mjhukhf; mU»èU¡F« mUŸäF itF©lthr¥ bgUkhŸnfhæè‹ cŸ k©lg¤Â‹ Ïl¥òwkhf gyh ku¤Â‹ Ñœ ÏytFr®fSl‹ thšÛ» Kåt®jtŠbrŒtJ ngh‹w Á‰g¡fh£Á mikªJŸsJ. mU»š 3 mo cau¤Âš Ójhnjéæ‹ÂUÎUt¢Áiy Ï‹W« bghèÎl‹ Âfœ»‹wij¡ fhzyh«.
 Fr‹, Ïyt‹ thœªj Fryòç
 fhdf¤Âš é£L th...“r¡fut®¤Â¤ ÂUkf‹” v‹W Áw¥ghf¥ ngh‰w¥gLgt® ÏuhkÃuh‹. j‹
 kidéah»a Óijia, g¤J¤ jiy bfh©l Ïuhtz‹ j‹ efuh« Ïy§if khefçšg¤J¤ Â§fŸ Áiw it¤jh‹. ÏuhkÃuh‹, ÏuhtzndhL nghç£L, bt‹W bgUãyklªijah»a Óijia Û£lh‹. ÏU¥ÃD«, cy»YŸnsh® gê ö‰Wt® vd¡ fUÂ¤ j‹j«Ãah»a Ïy¡Ftdål«, Ú Ójh¥Ãuh£oia¤ njnu‰¿¡ fhdf¤Âš br‹W é£L th.v‹W f£lis Ï£lh® ÏuhkÃuh‹. j‹ m©zå‹ f£lisia Ûw Koahj Ïy¡Ft‹,Ójh¥Ãuh£oia¡ fhdf¥ gFÂæš é£Lé£L¥ nghdh‹. Óijia fhdf¤Âš é£L¢br‹w fhdf¥gFÂna Ï‹W eh« fhQ« nfha«ngL.
 ÓjhÃuh£ona MÁuk¤Âš vGªjUŸf :fUÎ‰w ãiyæš Ójh¥Ãuh£o fhdf¤Âš jå¤ÂUªjh®. ahUila
 JizÍäšyhkš ÏU¡F« j‹åiyiana v©â tUªÂ¥ òy«Ãdh®. m¥nghJMÁuk¤Âš j§»æUªj thšÛ» Kåt®, mG Fuš nf£F« Âiria neh¡» éiuªJtªjh®. K¡fhy« cz®ªj Phåašyth ! thšÛ» Kåt®, jhna ! tUªj‰f. v«MÁuk¤Âš vGªjUŸf v‹W MWjš bkhêfŸ gy T¿ j«Kl‹ miH¤J¢ br‹wh®.
 mU§fiyfŸ cz®ªj ÃŸisfŸ :thšÛ» Kåt®, e‰wt klªijah»a Óij¡F xU FiwÍ« ãfHh t©z« ngh‰¿
 tªjh®. všyh¢ bršt§fS« ãiwªJ tsKl‹ thœªJ tªj fU¡ bfh©l Ójh¥ Ãuh£o,bgWj‰fça Ïu k¡f£ bršt¤ij¥ bg‰bwL¡F« ngW bg‰whŸ. mUªjt¥ òjšt®fŸFr‹ Ïyt‹ v‹D« bgaçd®. k©âš tsKw ts®ªj Ïu òjšt®fS¡f« mêéyh¢brštkh« fšéia¥ nghÂ¡f v©âdh® thšÛ» Kåt®. Fr‹, Ïyt‹ v‹D« ÏUikªj®fS¡F« thšÛ» Kåt® mU§fiyfŸ gyt‰iw¡ f‰W¡ bfhL¤j ÏlK«,
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 ÁWt®fsh»a ÏytD«, FrD« ngh‰¿ têgl mUŸòçªj Ïlnk nfha«ngL. K‰fhy¤Âšfhdf¥ gFÂahf ÏUªjJ. Ï‹W fhlêªJ k¡fŸ thG« khefukhf¤ Âfœ»‹wJ.
 jªijia vÂ®¤j ikªj®fŸ
 Ïy¡Ftå‹ njhšé :mRtnkj ahf« brŒj‰ bghU£L Â¡F é#a« brŒÂl mD¥Ãa FÂiuia,
 Ïy¡Ft‹ brY¤Â tªjh‹. gy Âirfis¡ flªJ tU»‹w nghJ K‹dhëš fhlhfÏUªj nfha«ng£oid milªjh‹.
 ml®ªj fhlhf ÏUªj fh£L¥ gFÂæ‹ ika¤Âš MÁuk« mik¤J¤ j§», jtthœ¡if òçªJ tªjh® thšÛ» Kåt®. jkJ MÁuk¤Âš gR¡fŸ äFÂahŒ ÏUªjd.mjdhš fh¡F« bghU£L, m›él¤ij¢ R‰¿¥ nghl¥g£l ntè rhjhuz ntèašy.vëÂš jf®¡f Koahjgo ÏU«ò ntè nghl¥g£L ÏUªjJ. fhtY¡F ÏU Åu®fŸ fhtšfh¤jd®. mt®fŸ ah® bjçÍkh? ntW ahUkšy®. Óij bg‰bwL¤j mUªjt¥òjšt®fshd Ïyt‹, Fr‹ vD« ÏUtUªjh‹.
 nfha«ngL – nfh +ma« + ngL – nfh-gR, ma«-ÏU«ò, ngL-fh¥ò mšyJ ntè.gR¡fis¡ fh¡F« bghU£L nghl¥g£l ÏU«òntè vd¥ bghUŸ. mJnt CU¡F¥bgauhf mikªJ “nfha«ngL” vd tH§fyhæ‰W. Ï‹W« j‰fhy¤Âš nfha«ngL v‹nwtH§f¥gLjš F¿¥Ãl¤j¡fJ.
 ml®ªj fhdf¥ gFÂæid milªjnghJ Ï›él¤ij¡ fh¡F« bghU£Lfhty®fshf ÏUªj Ïyt‹, Fr‹ M»a ÏUtU« nkY« bršy Koahjgo, Â¡F é#a«brŒJ tU»‹w mRtnkjahf FÂiuia¤ jL¤J ãW¤Â¡ f£o¥ngh£ld®. Ã‹ tªjÏy¡Ft‹, V‹? FÂiuia¡ f£o¥ ngh£O®fŸ v‹W édh¤ bjhL¤jnghJ, v« gFÂæšv«ik mDfhkš xU bghUS« bršy mDkÂ¡f kh£nlh« v‹W T¿d® Ïisaikªj®fŸ.
 Ïy¡Ft‹, Á¿a cUt¤Âid¡ f©L Vsdkhf ÏUtU« ÁWt® jhnd v‹Wv©â m¢RW¤Âdh‹. j‹ FUél« f‰w é¤ijia mu§nf‰¿, ÁWt®fŸ tèiknahLnghç£L bt‹W, Ïy¡Ftid¤ njhšéÍw¢ brŒjd®.
 mikªj fiuæš Ïuhk‹ :gilÅu®fŸ, Ïuhk»uhål« br‹W Ïy¡Ftå‹ njhšéiaÍ«, mRtnkj ahf¡
 FÂiu Â¡F éra« bršy Koahkš ã‰gijÍ« T¿ Kiwæ£ld®. Ïjid¡ nf£l Ïuhk‹gilÍl‹ m›él« bršy v©âdh®. gilÅu®fŸ fhdf¤ÂèU¡F« MÁuk¤ij x£oXL« ghyh‰W eÂæid¡ fl¡F« nghJ, fÂiuæU¡Fäl« M‰¿‹ tl¡F¥ gFÂæšcŸsJ v‹W T¿dh®fŸ. ÏuhkÃuh‹ bj‰F¡ fiuæš mk®ªjgo thšÛ» Kåt® j§»jt«òçÍ« MÁuk¤ijÍ« gh®¤jh®. Ï›thW bj‹fiu ÛJ mk®ªJ gh®¤jjdhš “mk®ªjfiu” vd miH¡f¥g£lJ. mk®ªj fiu ng¢R tH¡»Y« fhy¥ngh¡»Y« kUé “mikªjfiu” v‹W« “mikŠÁ¡fiu” v‹W« C®¥ bga® tH§fyhæ‰W v‹gJ brétê¢ brŒÂahæD«, Ï‹D«, Ï‹W« eilKiwæš tH§Ftj‹ thæyhfÎ« m¿ayh«.
 ÏuhkndhL r©il brŒj òjšt®fŸ :
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 ÏuhkÃuh‹, M‰¿‹ tlfiuæèU¡F« MÁuk¤Â‰F vGªjUëdh®. MÁuk¤Â‰FK‹ Ïyt‹, Fr‹ M»a ÏUtu« fhty®fshf ã‹wd®. mU»š Â¡F é#a« bršY«mrt nkjahf¡ FÂiu ã‰gijÍ« f©lh®. ÏuhkÃuh‹, j‹ ikªj®fŸ vd¤ bjçahjãiyæš ÁWt®fsh»a Ïyt, Fr®fSl‹ ciuahodh®. ngR»‹w nghJ fU¤J khWghLV‰g£L nghçl¤ bjhl§»dh®fŸ. ÏuhkDl‹ Ïyt, Fr®fŸ ngh® òç»‹w nghJ V‰g£lngbuhè nf£lJ. MÁuk¤Â‰FŸ nahf ãiyæš jt« òçªj thšÛ» Kåt®¡F¥ ngbuhè,ngço nghš KH§»aJ.
 jt ãiy fiyªj btëæš tªJ gh®¤j nghJ, nghçLtJ bjçªjJ. K¡fhy«cz®ªj Phåašyth! thšÛ» ÁW fz¥ bghGÂš tªjt® ahbu‹W m¿ªJ bfh©lh®.tªjt® ÏuhkÃuhnd, kåj toéš tªJŸsh® v‹gjid m¿ªJ gj¿ xotªJ Iand!ÃiHbghW¡f, vd nt©o ã‹wh®. “Ú§fŸ nghçL« ÁWt®fŸ ntW ahUkšy®, j§fŸòjšt®fns” v‹wh®. ÏJ f©l ahtU« mÂ®¢Áailªjd®! Ït® v« jªijah! v‹djtW brŒnjh«. Ianfh! jªijia vÂ®¤J¥ nghç£nlhnk vd j‹idna ãªjid brŒJbfh©ld®. jtKåna! eh§fŸ ÏUtU« brŒj ÃiHia Ú¡f, X® eštêia¡TW§fns‹ v‹W nt©o ã‹wd®. clnd thšÛ» Kåt® j¡f tê TW»nw‹,nfS§fns‹. Átbe¿ ã‹W Átè§f¥ órid¥ òçªjhš brŒj ght« mfY« v‹Wbkhêªjh®.
 Fr, Ïyt‹ ngh‰¿a FW§fhÄ°tu® :thšÛ» Kåt® fh£oa eštêia¤ bjhl®ªJ, Át óir¡F nt©oa bghUŸfis¤
 jah® brŒJ bfh©ld®. jkJ têgL flÎsh»a Átè§f¥ bgUkhid¤ j« ãiy¡nf‰gÁ¿a mséš cŸs è§f¤Âid¤ nj®ªbjL¤J Át órid¥ òçªjd®. bghUŸnt® Átóiræid V‰W kdk»œªjj ÁtbgUkh‹ “ght« Ú¡», rfy fiyfS«, bršt§fS«Á¤Â¥gjhFf” vd¡ T¿ mUŸòçªjh®.
 Fryt®fŸ ÏUtU« j« ãiy¡nf‰g jhkhfnt 4 m§Fy« bfh©l mséš cŸsFW»a Át è§f¤ij¥ (Á¿a ghzè§f«) óriz¥ òçªjh®. mjdhš FW»a caumsÎŸs <r‹ - FW§fhÄRtu‹ vd¥ bga® bg‰wh®. Ï‹W« Ï›éiwtD¡F¡“FW§fhÄRtu®” v‹w bgauhnyna tH§f¥g£L tU»wJ v‹gJ F¿¥Ãl¤j¡f x‹wh«.nkY« gH§fhy¡ fšbt£Lfëš Ï›éiwtid¡ “FW§fhyh©lh®” v‹nw tH§f¥bg‰WŸsikia¥ go¤J m¿ªJzuyh«.
 Fr‹ Ïyt‹ M»a ÏUtU« Ï¤jy¤Âš thœªÂUªJ, Ra«òè§f¥ bgUkhidtêg£ljhš, mt®fŸ bgauhny “Frytòß°tu®” v‹W Áw¥ghf¥ ngh‰¿ miH¡f¥g£lh®.Ï¤jy¤Âš Fryt®fŸ thœªj fhuz¤jhš mt®fŸ bgaçny “Frytòç” v‹W«“Frytòu«” v‹W« k¡fshš miH¡f¥g£L tªjij ekJ K‹ndh®fŸ thæyhf m¿aKo»wJ.
 Ï‹W« nfhæY¡F¢ bršY« ÅÂia FW§fhÄ°tu® bjU v‹W bgaç£LtH§Ftij¡ fhzyh«.
 K¤Â jU« FW§fhÄ°tu®
 Átid tz§» têg£lhš, óridæid V‰W k»œªJ mUŸòçªJ K¤jaë¥gh‹v‹gJ eilKiwæš cŸs X® mUŸbe¿ahF«. vënah®¡F vëatdh»a ÁtbgUkh‹,moat®fS¡fhf jh« éU«Ãa t©z¤Âš tªJ mUŸòçtJ k£Lkšyhkš, Átè§ftot¤Âš Tl tªJ mUŸòçth‹ v‹gJ éa¡f¤j¡f bth‹wh«. ÏJ bgUik¥gl
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 nt©oa Áw¥g«r§fëš x‹bwåš äifahfhJ. Átòuhz§fŸ Átè§f¢ Áw¥ÃidÍ«vëÂš K¤Â »il¡F« ãiyfisÍ« TWtJ üè‹ Áw¥g«rkhF«. mit TW« tê,têghL brŒJ K¤Âaila tê fh£LtJ ÏªJ rka¤Â‹ mo¥gil¤ j¤Jtkhfés§F»wJ. m›tifæš e« jykh»a nfha«ng£oš ciwÍ« Ra«ò è§f ÁtbgUkh‹“K¤Â jU« bgUkhdhf” és§F»‹wh®, nkY« I«ój jy§fis têg£lhš milÍ«mik¤J¥ ngWfisÍ« Ï¤jy¤JiwÍ« “FW§fhÄ°tuid” têg£lhš milayh« v‹gJM‹nwh® th¡F.
 ghzè§f« :Átòuhz§fŸ 6 m§fy« msÎ tiu cŸs Átè§f¤ij têgLnth®f K¤Â
 »il¡F« v‹W TW»‹wd. m›tifæš Ï¤jy¤Âš 4 m§fy mséš rhŒthf Á¿aghzè§f toéš Ra«òUthf “FW§fhÄ°tu®” vGªjUëæU¡»‹wh®. Ï¢Áw¥òä¡f<°tuid têg£lhš ãiyahd ngWfS«, bgWj‰fça ÅLngW vD« K¤ÂÍ« vëÂš»il¡F« v‹gij Ïyt, Fr® têgh£odhš czuyh«. k©âš Ãwªj Ãwé¥gaidmilªÂlÎ«, mUkUªjhŒ és§F« Ãwthãiyia milªÂlÎ« Ïiw têghLcjÎ»‹wJ v‹gjid eh« czuyh«.
 gHbkhêna bgUikia¡ TW«
 K‹ndh®fŸ, jh« thG« nghJ V‰gL»‹w mDgt¤ij¡ T¿a brh‰bwhl®fns,mDgt bkhê mšyJ gHbkhê v‹g®.
 nfha«ngL v‹d« jy¤Âid¥ g‰¿Í« jy¤Âš Å‰¿U¡F« bgUkhid¥ g‰¿Í«,gHbkhêfshf Ï‹W« tH¡f¤Âš ÏU¥gJ«, ngh‰Wj‰F mçajhfÎ« és§F»wJ.
 ãyÎy»š 4 ÂirfŸ cŸsd. eh‹F ÂirfS¡F« eh‹F ga‹fŸ Tw¥gL»‹wd.
 »H¡F - e‹ik éis¥gJnk‰F - bršt« jUtJbj‰F - vk ga« Ú¡FtJtl¡F - jt¤Â‰FçaJ
 Ïiwãiy mila nt©Lkhæ‹ éuj« ó©L tlÂir neh¡» jtãiy òçªjhšvëÂš gy‹ »£L«. Ïªj¢ brŒÂia és¡F« bghU£L ÁtbgUkhnd, tl¡F neh¡»Átè§f toéš Å‰¿U¡»wh®. nfhKf« tyJ g¡f« cŸsJ. m«ghŸ, v¥bghGJ«Ïl¥g¡f« ÏU¥gJ Ïašò v‹whY« ty¥g¡f« ÏU¥gJ Áw¥ò. ehl¿ªj efu§fshfkæyh¥óU«, ÂU¡fhs¤ÂÍ« és§F»‹wd. Ï›thW m«Ãif ty¥òw« Å‰¿UªJ mUŸbrŒJ tU»‹whŸ. m«ghŸ tyJ g¡f¤Âš Å‰¿U¥gJ ÂUkz¤Â‰F K‹åiyæid¡F¿¥ÃLtJ ngh‹W cŸsJ. x‹nw nk‰T¿a Áw¥ò ãiy milªj jt¡nfhy¤njhL x¥git¤J¡ fUJ« ãiyæš nfha«ng£oš tyJ òw¤Âš j®k r«t®¤Âå vD« mw« ts®¤jeha»a«ik Å‰¿UªJ mUŸ òç»‹whŸ v‹gJ nkY« X® Áw¥g«rkhF«.
 fh©gJ mçJ:
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 tlÂir neh¡»a Átè§f¥ bgUkhid¥ òfœbg‰w ãyÎy»š fh©gJ mçJ.mjid és¡F« bghU£nl gHbkhê vGªjjJ. Ïªj Ciu¥ g‰¿Í«, Átid¥ g‰¿Í«tH§» tU»‹w gHbkhêæid¡ ÑnH fhzyh«.
 ‘‘nfha«ngL v‹w CU« ÏšiyFW§fhÄ°tu® v‹w ngU« Ïšiy ’’
 v‹W«
 ‘‘tl¡F¥ gh®¤j RthäÍ« Ïšiykl¡F¥ ngh‹w è§fK« Ïšiy ’’
 v‹W« TWtj‹ thæyhf Ï¢Áw¥òäF jy¤Âid¥ g‰¿Í«, <rid¥ g‰¿Í« ngh‰¿tH§F»‹w gHbkhêna, bgUikia giwrh‰¿ és¡F»wJ. eh« midtU« Áw¥òäFjy¤Âid¢ br‹W tz§Fnth«. mçjhŒ¥bgW« K¤Âæid vëÂš bgWnth«.
 r§fl« Ú¡F« rung°tu®
 M©ltå‹ bgUik moat®fŸ thæyhf btë¥gL« v‹gJ rkak¿ªj c©ik.63 eha‹kh®fŸ bra‰fça brašòçªj ÂU¤bjh©oš k»œªj ÁtbgUkh‹ mtut®ãiy¡nf‰g mUë¢ brŒj bgUikia és¡F« ghl‰ bjhF¥ng ÂU¤bjh©l® òuhz«v‹D« bgça òuhz«. k‹D òfœ kJiuæš cŸs m«gy¤ij btŸëa«gy« v‹W TWt®rka¢ rh‹nwh®. moat®fS¡fhf 64 ÂUéisahlšfis btŸëa«gy¤Âny ãfœ¤ÂabgUik¡Fçat‹ brh¡fehj¥ bgUkh‹, m¡T¤j¥ bgUkhå‹ 64 ÂUéisahlšfë‹ãiyfŸ, bgUikfŸ, mUë¢ brašfŸ M»at‰iw és¡F« njh¤Âu üny“ÂUéisahlš òuhz«” rªÂunrfu®, çõgh%l®, eluhr®, Ã£rhld®, m®¤jehß°tu®,Úyf©l®, nrhk°fªj®, j£Ázh_®¤Â, è§nfh¤gt® Kjyhf¡ bfh©l 64 _®¤j§fŸMF«. Ïjid tlbkhêæš mZlhZl _®¤j§fŸ v‹g®. mt‰WŸ xU _®¤jnkrung°tu®. rung°tuiu Á«kA¡d® v‹W« TWt®.
 gÂdhW fhš k©lg¤öâš :FW§fhÄ°tu® nfhæš nfhòu¤Â‰F K‹D«, »H¡F neh¡»a itF©lthr¥
 bgUkhŸ nfhòu¤Â‰F K‹D«, ytFr Ô®¤¤Â‰f K‹D« mikªJŸsJ gÂdhW fhšk©lg«. gh®¥gt®fë‹ gh®it gutr« milªÂL« ãiyæš f©iz¡ ftU« t©z«fU§fš öâš cŸs Á‰g§fŸ ahÎ« mHFiladth¡ Âfœ»‹wJ. m« k©lg¤Âšnk‰F Âir neh¡»a ãiyæš cŸs X® fU§fš öâš rung°tu Á‰g« mikªJŸsJ.
 rung°tu _®¤Âæ‹ mUik bgUikfis cz®ªj rka¢ rh‹nwh®fŸfiyaHFä¡f Á‰g¤Âid¡ f©zhu¡ f©L ur¤jhš k£L« nghJkh? vd v©â¡fu§fŸ Fé¤J I«òy‹fŸ xL§FkhW, kyç£L têgL«go brŒjd®. rug¤ ÂUÎUt¤j‹ms¥gça r¡Âæid éaªJ ngh‰w, v©âyh¥ ÃwéfŸ nt©L«. Ï¤ÂUÎUt¤Â‹bgUikæid¥ go¤jt®fS«, go¥g¿ah ghku®fS« cz®ªjd®, têghL brŒjd®.ÏiwaUshš k¡fŸ eyKlD« tsKlD« thœ»‹wd®.
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 têghL« têgLtJ« k¡fns :thu¤Â‹ éLKiw ehshf¤ ÂfœtJ Phæ‰W¡»Hik. Phæw‹W ÏuhFfhy«
 khiy 4.30 kâKjš 6.00 kâtiu MF«. ÏuhF fhy neu¤Âš nfhæš K‹ TL« T£l«flyiynghš ÏU¡F«. Ï›toah®fŸ T£l¤Âš kj«, Ïd«, bkhê Kjyhd ntWghLÏšyhkš ahtU« x‹whŒ ã‹W têghL brŒt®. Ï›têghL k¡fël¤Âš fhQ« rkax‰Wikia btë¡fh£L»wJ. Ï›têghL, Ï›ñçYŸs k¡fshš éU«Ã, ngh‰¿¡bfh©lhl¥gL« Áwªj têghlhf¤ bjç»wJ. PhæW khiy 4.00 kâKjš 6.00 kâtiurug têgh£o‰Fçajhd fhy¤Âš mÃnlf« Kjš my§fhu«, Ôghuhjid tiumoat®fë‹ kd« rug¤ ÂU_®¤j¤Âš yæ¤ÂU¥gij¡ fhz Ko»wJ. Ï›têgh£o‰Fk¡fŸ j«äl« cŸs óir¥ bghUŸfis mfk»œªjë¥g®. nky«, k¡fns têghLel¤JtJ bgUik¡Fça x‹whF«.
 rung°tu têgh£o‹ gy‹ :rung°tuiu kdjhY«, clyhY« tz§»l eh« milÍ« gy‹fŸ v©âl
 KoahJ. rugç‹ r¡Âfis ÏU tif¥gL¤jyh«. (1) M¡fš r¡Â, (2) mê¤jš r¡Â.
 M¡fš r¡j v‹gJ cæ®fŸ brŒÍ« ešéid¡F¤jf mUŸòçjiy¡ F¿¡F«.
 mê¤jš r¡Â v‹gJ cæ®fŸ mê¥gjšy. cæ®fS¡F V‰g£LŸs ÔéidfŸ, Ôar¡ÂfŸ ngh‹wd ahÎ« mê¤J, e‹åiy¥gL¤Â mUŸòçtJ.
 Ãšè, Nåa«, Vtš, ój¥Ãnuj«, igrhr ga§fŸ Kjyhd brŒéidfŸ ahÎ«KGJ« mê¤bjhê¡F«. nk‰T¿a Ôikfis¢ brŒgtidna ÂU¥Ã mê¡F« tšyikbg‰wJ.
 Ô ég¤J, éõ¡fofŸ, kU¤Jt¤jhš Fz¥gL¤j Koahj lšnehŒfŸ, kndhéahÂfŸ Kjèad rugç‹ têgh£odhš K‰¿Y« Ú§F«.
 Cœéid fhuzkhf, Ôuhj nehŒfisÍ« Ô®¤J it¡F« Ô®¤jdhf rung°tu‹és§F»wh‹. Ïa‰if¢ r¡ÂÍ« bra‰if¢ r¡ÂÍ« rugç‹ ÂUtUŸ ÏU¥Ã‹ vitÍ«beU§fhJ v‹gJ cWÂ.
 rung°tu® V‹? vj‰F? njh‹¿dh®....
 Ïu©a fÁò, jh‹ všyh ãiyfëY« ca®ªJŸsjhf ãidªJ Mzt¢ brU¡Fl‹thœªJ tªjh‹, jhnd bjŒt¤Â‰F ãfuhdt‹ v‹W T¿Í« tªjh‹. ehnd bjŒt«,ehnd gu«bghUŸ v‹W k¡fŸ TW«go M£Á brŒjh‹. bjŒt¤ijÍ«, j‹idbjŒtkhf¡ fUÂ têglhjtiuÍ« ãªjid brŒJ tªjh‹. mt‹ kfdh»a Ãufyhj‹$kª ehuhazizna g¡Â¢ Áu¤ijÍl‹ bjhGJ tªjh‹.
 Ïu©afÁò j‹ kf‹ Ãufyhjid neh¡», c‹ flÎŸ v‹ K‹ tu¢ brhš v‹wh‹.clnd Ãufyhj‹, “$ ehuhazh, ehuhazh, ehuhazh” v‹W kdKU» miH¤jh‹.m‹gå‹ FiwÔ®¡F« bghU£L öiz¥ Ãsªjgo btëtªj euÁ«k« Ïu©a fÁòé‹
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 beŠir¥ ÃsªJ, fliy cUé, cÂu« Fo¤J mtid mê¤jh®. mê¤j euÁ«k_®¤ÂÏu©afÁia (gfY« ÏuÎk‰w khiy neu¤Âš, cŸS« btëÍk‰w ãiyæš mk®ªJ,MÍj§fŸ Ïšyhkš j«Kila Tça ef§fshnyna) mê¤jh®. mtid mê¤jjdhšc¡»u« ml§fhkš mru Ïu¤j« jiy¡nf¿aJ.
 Ãu«k‹ Kjyhd njt®fŸ ahtU« eL§F«go mêÎ¢ r¡Âahf M®¥gç¤J euÁ«k«ã‹wJ. Ïjid¡ f©l njt®fŸ gaªJ nghŒ, F‰w§fis Ú¡F« Fznrfudh«m«ika¥g‹ ÂUtofis¢ ruzilªJ mil¡fy« òFªjd®. jkJ ÂUtofis milªjnjt®fël«, ój fz§fë‹ jiytD«, j‹ tobth¤jtD« M»a mnfhu Åug¤ÂuiumD¥Ã it¡»nw‹ v‹W T¿ mD¥Ãdh®.
 rung°tuç‹ tot« :euÁ«k¤Â‹ Mntr¤Âid, Åug¤Âuuhš jâ¡f Koaéšiy. clnd Åug¤Âu® j‹
 tot« Ú§», U¤u _®¤Âahdt® rug¥ gwitÍ«, kåj clY«, äUfK« fyªj xU kfhga§fu totbkL¡»wh®. m›tot§bfh©l Ïiwtnd rung°tu®, (rug + <°tu® =rung°tu®) rung°tuç‹ totnk ÁtbgUkhå‹ tot«.
 v£L¡fhšfS«, Ïu©L Kf§fS«, eh‹F iffS«, T®ikahd ef§fS«,ÏUòw¤ÂY« Ïw¡iffS«, Á§f¤Â‹ thš nghš Ú©l thY«, fUlid¥ ngh‹w _¡F«,fhëia¥ ngh‹w bj¤J¥gšY« bfh©L njh‹¿a gwit totnk rung°tu tot« MF«.
 ÏU ÁwffS« ÏU r¡Âfis¡ bfh©ld. xU ÁwF g¤Âu fhë (¥u¤Âa§fuh)Ã¿bjhU ÁwF J®¡if (Nèå) Ï¢rug¥ gwit toéš r¡ÂahŒ kh¿, ÁtbgUkh‹ gwªJtU« nghJ rug¤ÂUÎU ãHš g£lÎlndna, euÁ«kç‹ c¡»u« ml§» xL§»aJ.
 gÂbd£L eh£fsh :euÁ«k¤Â‹ Ád¤Âidt¤ jâ¡f, rug® 18 eh£fŸ gšntW tiffëš Ka‰Á
 brŒJ xL¡»dh®. mÂš xU tot« euÁ«kiu kh®Îl‹ jGt ÏG¡F« nfhy«. Ï¡nfhytotnk nfha«ngL $ FrytÎß°tu® nfhæè‹ K‹DŸs gÂdhW fhš k©lg¤öâšfhzyh«. Átå‹ totkh»a rung°tu® Koéš euÁ«k¤Â‹ ghj§fis ÏUòwK«Ão¤J Ïu©lhf¡ »ê¤Jél Kašifæš jh‹ vD« j‹Dz®Î ÂU«Ãdh® kfhéZQ.m¥nghJ mt® 18 Rnyhf§fshš j‹ Ád« jâa¢ brŒj rung°tuiu¤ JÂ¡»wh®. rugmZnlh¤ÂukhdJ euÁ«k® thŒ tê¤ njh‹¿nj.
 rug fha¤ç :[hYntrha é¤knAgøguh#ha Ôkïjªnjh rug : ¥unrhjah¤
 $ rung°tu® kªÂu« :
 ghau‹ndhnjt: rung°jt ghah¤Ajhç nuhfh¤ éÃnehu fh¥ah«it°thdhnuh Ffç çønfga:¥nu¥nah ónj gnahUõ: ¡Ujhªj¤
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 Ïªj mj®tz njt rug kªÂu« všyh ghg§fisÍ« ngh¡», fh¤J mUŸòçatšyJv‹W Tw¥gL»‹wJ.
 fhŠÁ¥òuhz«, Át¥uh¡uk«, ÂUPhdr«gªj® njthu« ngh‹w üšfëš rung°tu®g‰¿a és¡f¤ij¡ f©Lz®ªJ bjëayh«.
 bjh©il eh£oš nfha«ngL
 bjh©il ehL rh‹nwh® cil¤J vD«gHbkhêahš (bjh©il eh£o‹)bgUikia m¿ayh«. mUshs®fS«, Kåt®fS« thœªj jtóä. r§f fhy¥ òyt®fŸKjš j‰fhy« tiu¥ òyt®fŸ ghL« ghlšfis¤ j‹df¤nj jh§F« Phdóä. moatç‹bgUik, M©ltdhš btë¥gL«. mJ nghy Cç‹ bgUik, eh£o‹ thæyhfbtë¥gL«. bjh©il eh£o‹ xU gFÂahfÎ«, K¡Â jU« efukhfÎ«, nfhæšfŸãiwªj efukhfÎ« fhz¥gLtJ nfha«ngL våš äifahfhJ.
 nfha«ngL ÂU¤jy« Át¤jykhf és§FtJ ahtU« m¿ªj x‹nw. ghlš bg‰wjy tçiræš 32 Át¤jy§fŸ mikªJŸsd. m›tçiræš nfha«ngL ÂU¤jy« Ïl«bg‰¿U¤jš nt©L«. fhy« brŒj rÂahš Ïl« bgwéšiy. ÂUPhdr«gªj®,ÂUehÎ¡fur® ngh‹w mUshs®fŸ m©ikæYŸs ÂUnt‰fhL, gho v‹D«ÂUtèjha«, ÂUKšiythæš, kæiy Kjyhd ÂU¤jy§fëš ghoÍŸsd®. nfha«ngLÂU¤jy¤ÂidÍ« ghoæU¡f nt©L«. ghoæU¡f¡TL«. Ï¤jy« jy tçiræš Ïl«bgwhjJ òyt®fë‹ ftd¡FiwthY«, Ïa‰if k‰W« bra‰if ghÂ¥òfshš ghlš bg‰wÁw¥ò m¿a Koahkš nghæU¡fyh« v‹gJ v‹ cŸs« Jâªj Koò.
 Vbdåš, th‹Û» Kåt® thœªj F¿¥ò«, Fryt® óÁ¤j F¿¥ò«, _ntªj®fëšnrhH‹ f£oa nfhæš fUtiwÍ«, éraefu mur®fë‹ têtªj ò¡fuhaç‹ m®¤jk©lgK«, fhy¤Âš mêahj fšbt£LfS« Ï¤jy¤ij¥ g‰¿ giwrh‰W»‹wd.mUz»ç ehj®, ÂU¥òfHhš KUfid¥ ghoa ghlY« »il¤JŸsJ. Ï¤jy«,Át¤jy§fëš Kj‹ik ahd jykhf ÏU¤j‰Fça Áw¥ò KGJ« bg‰¿U¡»wJ.
 Át¤jy§fŸ tçiræš Ïl« bgwhkš ÏU¥ÃD« Átnea m‹g®fŸ, jh« ngh‰W«Myakhf¡ fh¥gJ rhy¢ Áw¥ò.
 bjh©il eh£oš cŸs Át¤jy§fŸ tçiræš Ïl« bg‰w C®fŸÃ‹tUkhW :
 1. ÂU¡f¢Á Vf«g« (fhŠÁòu«) 17. ÂUbt©gh¡f«2. ÂU¡f¢Á nk‰wë 18. ÂU¡fŸëš3. ÂU¡f¢Á Xz fhªj‹ jë 19. ÂU¡fhs¤Â4. ÂU¡f¢Á mnef j§fghj« 20.ÂUx‰¿ô®5. ÂU¡f¢Á be¿¡fiu¡fhL 21. ÂUtèjha« (gho)6. Fu§fâš K£l« 22. tlÂUKšiythæš7. ÂUkhfwš 23. ÂUnt‰fhL8. ÂUnth¤ö® 24. kæyh¥ó®9. ÂU¥gd§fh£^® (ÂU¥gd§fhL) 25. ÂUth‹äô®
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 10. ÂUtšy« 26. ÂU¡f¢N®11. ÂUkhšngW 27. ÂUéil¢Ru«12. ÂUñwš (j¡nfhy«) 28. ÂU¡fGF‹w«13. Ïy«iga§fh£^® 29. m¢ÁW¥gh¡f«14. ÂUé‰nfhy« (Tt«) 30. ÂUt¡fiu15. ÂUMy§fhL 31. muÁè (xêªÂahg£L)16. ÂU¥gh¢N® 32. ÏU«ig khfhs«.
 tuyh‰W neh¡»š nfha«ngL
 jäHf¤Â‹ g©ila fhy M£ÁKiw, j®k§fŸ, fiy, ehfßf«, g©ghLM»adt‰iw és¡F« fhy¡f©zhoia tuyhW v‹W bga® N£L»‹nwh«.fšbt£LfŸ, fiya«r§fŸ ãiwªj nfhæšfŸ, Ïy¡»a§fŸ M»ad fhy§flªJ tªjghj¢ RtLfis m¿ªÂl cjÎ« Mjhu§fshf¤ Âfœ»‹wd. tuyh‰¿š Áw¥Ãl« bg‰wefukhf¤ Âfœ»‹wJ nfha«ngL våš äifahfhJ.
 j‰nghJ khefu¤Â‹ tâf tshfkhf¡ nfha«ngL (Koyambedu Market)v‹W« C® ÁwªJ és§FtJ v‹gJ ahtU« m¿ªj x‹nw.
 b#a§bfh©l nrhHå‹ fiyt©z« :K‰fhy¤Âš jäHf¤ij M©l _ntªj®fŸ jh« M£Á brŒÍ« gFÂæš bt‰¿¡
 bfho eh£oLt® ! nkY«, j«kh£Áæš mêah¢ brštä¡f ahtU¡F« e‹ikjU«brašfëY« fiyfëY« <Lg£L k‹åa Ó®òfœ bgWt®. m›tifæš ».Ã. 10M«ü‰wh©oš M£Á brŒtj‹ Kjyh« Ïuh#uh#‹ v‹D« b#a§bfh©l nrhH‹. nrhHk‹d‹ murh£Áia e‹åiyæš M©L br§nfhnyh¢Á tªjh‹. mt‹ bjh©ileh£o‹ xU gFÂahf és§F« nfha«ngL v‹D« Át¤jy¤Â‰F mw§fŸ gybrlŒJŸsh‹. mt‰WŸ jiyÁwªj mwkhf¥ ngh‰W« f‰nfhæiyÍ« f£oÍŸsh‹.Fryt®fŸ ngh‰¿ têg£l FW§fhÄ°tu® Mya¤Â‹ fUtiwÍl‹ mikªj nfhòu¤ijmHFl‹ f£o¤jªjh‹ v‹W tuyh‰W MuhŒ¢Á TW»wJ. b#a§bfh©l nrhHå‹M£Á¡ fhy« ».Ã. 985 Kjš 1014 M©L tiu.
 _‹wh« Fnyh¤J§f‹ :».Ã. 11-M« ü‰wh©oš M£Á brŒj mur‹ Âçòtd r¡fut®¤Â v‹D« _‹wh«
 Fnyh¤J§f¢ nrhH‹, Ï›thya¤Â‰F ãtªj§fŸ gy më¤J ÏåJ fh¤J mUŸghè¤JŸsh‹ vd¥ fšbt£LfŸ TW»‹wd. fhy« ».Ã. 1070 Lkš 1128-M« M©Ltiu.
 m®¤j k©lg« f£oa tŸsš :é#a efu mur®fëš xUt® ò¡fuha®. ÏtuJ M£Á¡ fhy¤Âš nfha«ngL
 khefuK« Msif¡F£g£l xU gFÂahF«. Ï¡nfha«ngL jy¤Âš nfhæš bfh©l <r‹ÛJ m‹ò« rka <LghL« bfh©L és§»dh® ò¡fuha®. nkY«, nfhæè‹ m®¤jk©lg¤ij¡ f£o, jh« bfh©l <Lgh£il¡ fiyæ‹thæyhf¡ fh£oÍŸsh®. bjhšèašMuhŒ¢Áahs®fŸ, Ï¡FW§fhÄ°tu® nfhæš f£o 2700 M©LfŸ flªj ãiyæY«Áw¥ò‰W és§F»wJ v‹W TW»‹wd®.
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 eh‰gJ fhš k©lg« :eh‰gJ fhš k©lg¤öâ‹ Kf¥ò thrè‹ ÏU òwK« FÂiufis¡ foths¤Jl‹
 Ão¤j ãiyæš Ïyt Fr®fŸ és§F« fh£Á f©Q¡F éUªjhfÎ«, bjh‹iktuyh‰W¡F¢ rh‹whfÎ« és§F«. Ïuhk‹, éšnyªÂa ãiyæY« , Ïy£Rkz‹,ÏytFr® óÁ¥gK, mDk‹ tz§F« ãiy Kjyhd Á‰g§fŸ Ïuhkz¡ fiuæš Ïl«bgw« fh£Áfis¡ bfh©oU¥gJ« tuyh‰W¢ rh‹whf és§F»‹wJ.
 thšÛ» Kåt® :nfha«ng£oš, thšÛ» Kåt® MÁuk« mik¤J¡ j§» thœªJŸsh® v‹w F¿¥ò«
 m¿a¥gLtjhš Ï¡nfhæš Ïuhkhaz fhy¤njhL x¥Ã £L¥gh®¡F« msé‰F tuyh‰W¤bjhl®òilajhf és§F»wJ.
 mUz»çehj® :mUz»çehj®, KUf‹ mUŸ bg‰wt®; rªj¡ fé ghoa féP®. Ït® jy têghL
 brŒJ tU»‹wnghJ Ï§F cŸs KUfid¡ nfhirefçš Å‰¿U¡F« KUfnd v‹Wngh‰¿¥ ghL»‹wh®. Rkh® 600 M©Lf£F K‹d® thœªj mUz»ç ehj® ghoa ghlšthæyhf¡ nfhæè‹ gHikia czuyh«.
 K¤Â¡F é¤J :nfha«ngL ÂU¤jy« Á¤j®fŸ K¤Âailtj‰F¤ j¡f Ïlkhf¤ ÂfœªJŸsJ.
 Á¤j®fŸ kd¤Âåš nahÑ°tuid ãid¤J nahf ãiyæš ã‹W jt« òçªJ rkhÂãiymilªJŸsd®. Ï¢brŒÂæid é#aefu mur® ò¡fuha® jh« f£oa 40 fhš k©lg¤ÂšmikªJŸs gy ö©fëš Á¤j®fë‹ cUt« brJ¡f¥g£LŸsdt‰iw¡ f©Lczuyh«.
 fšbt£L¡fëš :Ï¡nfhæiy¥ g‰¿a brŒÂfŸ, gho vD« ÂUtèjha«, ÂUKšiythæš,
 ÂUth‹äô® M»a nfhæš fšbt£Lfëš F¿¥Ã£LŸsJ Kjyhd brŒÂfŸK‹ndh®fŸ T¿aj‹ thæyhf m¿a Ko»wJ.
 tlÂUKšiy thæš khÁyhkâ <°tu‹ ÂU¡nfhæèš khÁ khj« el¡F« kféHhé‰F, nfhir efçš Å‰¿U¡F« FW§fhÄ°tu® nfhæš rh®ghf ãÂmD¥ÃÍŸsjhf¡ fšbt£o‹ thæyhf m¿ayh«.
 Ïy¡fæ§fëš :nfhæY¡F K‹ mikªJŸs 16 fhš kz£g¤ öâš mikªj rung°tuiu
 ãidªJ, mU£fé jt¤ÂU rhJuh« RthäfŸ, $ rug_®¤Â ngh‰¿ 108 v‹D«ghkhiyia¥ ghoaUëÍŸsh®. cæ® tU¡f khiyahf¥ ghoæU¥gJ üè‹ Áw¥ghF«.
 nfha«ngL vD« FrytòßRtu® njh¤Âu¥ gŠrf« k‰W« jUkr«t®¤jåa«iknjh¤Âu¥ gŠrf« v‹D« Ï›éU üšfŸ »il¤JŸsd. Ïªüiy¥ ghoat®fŸ bgaçidm¿a Koaéšiy.

Page 27
                        
                        

27
 °t°Â $ Âçòtd¢ r¡fut®¤ÂfŸ kJiuÍ« gh©oa‹Ko¤jiyÍ« bfh©lUëa $ Fnyh¤J§f -
 fnrhHnjt‰F ah©L ÏUg¤bjh‹whtJ #a§bfh©lnrhH k©ly¤J¥ òçô®¡ -
 nfh£lkhd Fnyh¤J§f nrhH tseh£L kh§fh£Leh£L¡ nfha«ng£L cilah® FW§fh -
 yh©l‰F Ï«k©ly¤J Ï¡nfh£l¤J Ï‹dh£L¢ÁªJ¡fh£L Ïs§» -
 Ht‹ gŸëbfh©lh‹ ÂU¡fhs¤Â cilah‹rªÂuhÂ¤jtiu brštjhf it¤j
 ÂUeªjhés¡F x‹W¡F« Ï¡nfhæ‰ fhé cilaÁt¥Ãuhkz‹ bfs –
 tjk‹ bgUkhŸ g£l‹ FiHŠrUs Fnyh¤J§fnrhH g£l‹ cŸë£blhU« Ï¡nfh –
 ¤Âu¤J MF«Ãuh‹ g£l‹ ÁtPhdnjt‹ cŸë£blhU«if¡bfh©l òrgy òJkhil g –
 ‹åu©L« Ï¤ÂU eªjhés¡F x‹W« rªÂuhÂ¤j tiuvç¥gjhf if¡bfh©nlh« bgUkh –
 Ÿ g£l‹ FiHŠrUs Fnyh¤J§f nrhH g£l‹ cŸë£blhU«MF« Ãuh‹g£l‹ Át#
 Phdnjt‹ cŸë£blhU« ÏJ g‹khnA°tu uiB
 fšbt£o‹ és¡f«
 ÏªÂa¡ fšbt£oaš m¿¡if v©. 1ÏU¡Fäl« : fUtiwæ‹ nk‰F¢ Rtç‹ eLéš mikªJŸsJ.
 fšbt£L¢ brŒÂ :$ Âçòtd¢ r¡fut®¤ÂfŸ kJiuÍ« gh©oa‹ Ko¤jiyÍ« bfh©L mUëat‹
 $ Fnyh¤J§f¢ nrhH njt‹. M£Áah©L ÏUg¤Âbah‹whtJ M£Áah©L ».Ã. 1199
 #a§bfh©l nrhH k©ly¤Âš òèô®¡ nfh£l« vd miH¡f¥bgW« Fnyh¤J§fnrhH ts eh£oš kh§fh£L eh£oš xU Cuhd nfha«ng£oš cŸstuhd FW§fhy©l‰F(FW§fhÄ°tuU¡F) Ï«k©ly¤Âš cŸs Ï¡ nfh£l¤Âš Ïªeh£oš tÁ¡F«Á‰W¡fh£L Ïs§»Ht‹ gŸëbfh©lh‹ ÂU¡fhs¤Â cilah‹ v‹gt® rªÂuD«NçaD« cŸs tiu el¥gjhf it¤j ÂU eªjhés¡F x‹¿id V‰w,
 Ï¡nfhæèš fhé cila Át¥Ãuhkz‹ bfsjk‹ bgUkhŸ g£l‹ ÏirªjUs,Fnyh¤J§f nrhH g£l‹ cŸë£nlhU«, Ï¡nfh¤Âu¤J MF« Ãuh‹ g£l‹ ÁtPhdnjt‹ cŸë£nlhU« if¡ bfh©l g‹åu©L òrgy òJkhil (1 òrgyòJkhil – 3gH§fhR – 12x3 = 36 fhRfŸ: nrhH® fhy ehza§fŸ) jªJ Ï¤ÂU jªjh és¡F x‹¿id¢rªÂu‹ Nça‹ cŸs tiu és¡nf‰wtjhf cl‹go¡if brŒJ bfh©nlh«.

Page 28
                        
                        

28
 bgUkhŸ g£l‹ ÏirªjUs Fnyh¤J§f¢ nrhH g£l‹ cŸë£l tU« MF« Ãuh‹g£l‹ ÁtPhd njt‹ cŸë£l tU« brŒJ bfhL¤j cl‹go¡ifahd ÏJ gyÁtdoah®fë‹ j®k¢ braiy¡ fh¥gh‰Wtj‰fhfnt mik¡f¥g£lJ.
 “” !
 g¡f« 94 Kjš 106 tiu
 fšbt£Lfëš fhzyhF« bghJthd brŒÂfŸ
 bjh‹ikahd brŒÂfis m¿ªJ bfhŸs cjÎ« tuyh‰W Mjhu§fSŸ x‹whf¡fUj¥gLtJ fšbt£lhf«. m›tifæš nfha«ng£oš Å‰¿U¡»‹w FW§fhÄ°tu¥bgUkhD¡F¡ bfhil¥ bghUshf¡ bfhL¤j brŒÂfns fšbt£Lfëš mikªJŸsd.fUtiw k©lg¤ij¢ R‰¿Í«, Kjš Ãufhu k©lg¢ RtçY« 14 fšbt§LfŸ cŸsd.Ïit jU« brŒÂfis tif¥gL¤Â <©L fh©ngh«.
 1. fšbt£L : Ï§F mikªJŸs 14 fšbt£LfŸ ahÎ« jäœbkhêæš vGj¥g£LŸsd.Ïu©L fšbt£LfŸ KGik bgwhj ãiyæš ek¡F¡ »il¤JŸsd. Vida 12fšbt£LfŸ KGikahf¡ »il¤JŸsd.
 2. Ïiwt‹ ÂU¥bga® : ek¡F¡ »il¤JŸs fšbt£Lfëš Ïiwtå‹ ÂU¥bga®FW§fhyh©lh® v‹nw F¿¡f¥ bg‰WŸsJ.
 3. C®¥bga® : Ï¤jy¤Â‰F¡ nfhir ef®, nfha£oòu«, Ãuha¢Á¤j òu« vd¥ gybga®fŸtH§»dhY« fšbt£Lfëš nfha«ngL v‹w C®¥bganu tH¡f¤Âš tH§» tªjikm¿a Ko»wJ.
 4. nguuR : fšbt£Lfëš fhzyhF« nguur®fŸ Ã‹tUkhW: $ Âçòtd r¡fut®¤ÂfŸ$ Fnyh¤J§f¢ nrhH njt‹, Âçòtd r¡fut®¤ÂfŸ Âçòtd Åu njt® (Iªjh«fšbt£L), Âçòtd r¡fut®¤ÂfŸ $ u§fehj® vd miH¡f¥bgW« ahjtuha®(Ïu©lh« fšbt£L) é#aefu¥ nguur®fëš xUtuhd Åuò¡fuha® (14M« fšbt£L)
 5. C®¥ÃçÎfŸ : bgU«ghyhd fšbt£Lfëš k©ly«, nfh£l«, tsehL, ehL, C® -Kjyhd ehL, C®¥ ÃçÎfŸ m¡fhy¤Âš ÏUªJŸs ãiyia m¿ªj bfhŸs Ko»wJ.m¡fhy¤Âš bjh©il eh£il Ï›thW Ãç¤J¥ gF¤JŸsik bjçatU»wJ.
 k©ly« : #a§bfh©l nrhHk©ly«nfh£l« : òèô®¡nfh£l«tsehL : Fnyh¤J§f nrhH tsehLehL : kh§fhLC® : nfha«ngL
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 6. K‹åiyÍ« cl‹go¡f brŒJ bghL¤jt®fS« : xU bghUis¤ jhdkhf¡bfhL¤jhY« m¥bghUis¡ bfhL¥gt® bgaU«, m¥bghUis¥ bgWgt®fŸ bgaU«,ah® K‹åiyæš bg‰wJ g‰¿Í«, ah® cl‹go¡if brŒjt®fŸ g‰¿Í«fšbt£Lfëš F¿¥Ãl¥g£LŸsjhš m¡fhy¢ brašghLfŸ Ï‹W ek¡F« X®têfh£oahf mik»wJ.
 nfhæèš fhé cila Át¥Ãuhkz‹ bfsjk‹ bgUkhŸ g£l‹, Fnyh¤J§f¢nrhH g£l‹, Ãuh‹ g£l‹ ÁtPhdnjt‹ M»a _tU« K‹åiyahf ã‹W, bfhil¡bghUis¥ bg‰W¡ bfh©L, m¢braiy¢ Nça‹, rªÂu‹ cŸstiu brŒtjhf ÏirÎbjçé¤J cl‹go¡if brŒJ bfhL¤JŸsh®fŸ v‹gJ bjça tU»wJ.
 7. k§fy thrf« : xU braiy¢ brŒ»‹w nghJ k§fykhf brhšiy vGÂnah,brhšènah bjhl§FtJ kuò. m›têæš fšbt£Lfis vGj¤ bjhl§F»‹w nghJ°t°Â $ v‹D« k§fy thrf¤ij¡ bfh©L bjhl§» cŸsd®.
 8. x«gil¡»sé : bfhil¥ bghUshf¤ jU»‹wt‰iw¥ ngh‰¿¥ ghJfh¡fnt©L«v‹w thrf« fšbt£o‹ ÏWÂæš vGj¥g£U¡F«. Ït‰iwna tuyh‰whŒths®fŸX«gil¡»sé v‹gh®fŸ. Ï§F ek¡F¡ »il¤JŸs fšbt£Lfëš ÏJg‹khnA°tu uiB v‹w thrf« fhz¥gL»wJ.
 9. bfhilÍ« bfhil¥ bghUS« : FW§fhyh©lh®¡F Ïiw¥gâ jilæ‹¿bjhl®ªJ brašgl nt©L« v‹W óir¡Fça bghUŸfis¡ bfhilahf¡ bfhL¥gJkuò. m›tifæš eªjh és¡F vç¥gj‰fhf¥ gR¡fS«, f‹WfS« bfhilahf¤jªJ«, nkY« nrhH®fhy ehza§fshf gH§fhRfŸ gy jªJ« j®k¤ij¤ bjhl®ªJbrŒa bfhL¤JŸsh®fŸ. nkY«, ÏiwtD¡F¤ ÂUkŠrd« brŒa, xUt® ÂUkŠrd¡»zW mik¤J¤ jªJŸsh®. mL¤J ÏiwtD¡F¥ óir¡Fça ky®fŸnt©Lbk‹gj‰fhf¤ j« ãy¤ij jªjtd¥g£o¡fhf xJ¡»¤ jªJŸsikÍ« m¿aKo»wJ. RU§f¡T¿dhš bfhil¥ bghUshf¥ gH§fhRfŸ, ãy«, gR, f‹WKjyhditfis¤ jªJŸsd®.
 10.bfhilahs®fŸ : nfhéY¡F mw¥gâfŸ všnyhUnk brŒtj‰Fça®. ÏU¥ÃD«Ï§F ek¡F¡ »il¤JŸs fšbt£Lfëš Cçš cŸst®fŸ, ÂUbt©bzŒ ešÿçšcŸst®fŸ, ntshs®fŸ Kjyhdt®fŸ mw¡bfhilahs®fshf és§»ÍŸsd®.nkY« xU FL«g¤Âny FL«g¤jiyt®, jiyé, kfŸ (fzt‹, kidé, kfŸ)M»nah® brŒj bjh©oid m¿a Ko»wJ. ÏJ mªj¡ fhy¢ rKjha mw¢brašfism¿tnjhK k£Lkšyhkš, Ï¡fhy rªjÂæd®¡F« xU têfh£oahf mik»wJ.
 11.M£Áah©L : Âçòtd¢ r¡fut®¤ÂfŸ Fnyh¤J§f nrhH njt‹ M£Á brŒj fhy«M« M©L Kjš 37 MtJ M£Áah©L¡ fhy« tiu M©l nguuR¡fhy¤Âš brŒjmw¢ brašfŸ fšbt£LfŸ _y« m¿a Ko»wJ.
 »¿¤Jt M©o‹ fz¡F¥go ».Ã. 1199 Kjš ».Ã. 1459 M« M©L tiuæyhfbrŒj mw¤ bjh©LfŸ tuyh‰whuhŒ¢Á¡ F¿¥òfshš m¿ayh«.

Page 30
                        
                        

30
 et¡»uf têghL
 x‹gJ nfhŸfS« kåj thœ¡ifæš K¡»a m§f« t»¡»‹wd. eh« ÃwªjJKjš Ïw¥ò tiu, thåš ãyÎ»‹w nfhŸfë‹ mo¥gilæš jh‹ #hjf« F¿¥gh®fŸnrhÂl®fŸ. thœ¡if ãiyia ã®zæ¡F« nfhŸfŸ e‹ik, Ôik Ïu©Lnk jUtd.Ï›éu©oDŸ Ôikæ‹ ghÂ¥ò, mÂf« V‰gl¡TlhJ v‹gj‰fhfnt et¡»uf têghLbrŒ»‹nwh«. nfhŸfë‹ M‰wiy cz®ªj rka¢ rh‹nwh®fŸ rhªÂ V‰gL¤Jtj‰fhf¥gy ghlšfis¥ ghoÍŸsh®fŸ. mt®fŸ br‹w ghj¢ RtLfis¥ Ã‹g‰¿ ehK«eykilnth«.
 ntÍWnjhëg§f‹ :ehS« Ï‹åirahš jäœ¥ gu¥ò« ÂUPhdr«gªj®, ÂUehÎ¡furçl«
 eèªjt®¡»šiy ehS« nfhS« v‹W T¿a nghJ ghoa ghlšfns nfhshW gÂf« v‹D«üyhF«. Ïªüš et¡»uf§fis¥ ngh‰¿¥ ghLtjhF«. Ï¥gÂf¥ghlè‹ Kjš ghlšntÍW njhë g§f‹ élK©l f©l‹ vd¤ bjhl§FtJ. Ï« Kj‰ ghènyna x‹gJ»uf§fisÍ« nr®¤J¥ ghoÍŸsh®. gÂf« KGJ« ghodhY«, ghl Koahjt®fŸ Kjšghliy¥ ghodhY« gÂf« KGJ« XÂ cz®ªj gyiz¤ jU« v‹gJ cŸs§ifbešè¡få.
 nkY« X® mâfy‹ :tuyh‰W¢ Áw¥òä¡f, Ï¡nfhæY¡F nkY« bgUik nr®¡»‹w tifæš X®
 mâfydhf¤ ÂfœtJ et¡»ur rªãÂahF«.Ï›él¤Âš cŸs et¡»uf§fis ãfœªj FnuhÂ ij khj« 26M« njÂ (8.2.1965)
 M« M©L ÂUty« bksd FUrhä mt®fŸ üjd gŠrt®z et¡»uf¥ ÃuÂZilf«ghÃnõf« brŒJ mUëdh®fŸ.
 Áw¥ò äFªj Mya§fëš Tl fhzKoahj X® m‰òj Áw¥g«r« bfh©lJFW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæš. Ï§FŸs et¡»uf _®¤j§fŸ, mtut®¡Fçathfd§fnshL ÑnH bga® bgh¿¤ÂU¥gJ nkY« xU Áw¥ghF«. x‹gJ »uf§fë‹eLehafkhf és§Fgtuhd Nça gfth‹ j« kidéa® rhah, cõh M»a ÏUtUl‹ÏU¥gJ Áw¥gh«. ntj§fë‹ 7 rªj§fsh»a 7 FÂiufis¥ ó£o x‰iw r¡fu¤njçid¢ brY¤j« rhuÂahf m§fhuf‹ és§F»‹wh‹ v‹gJ nky« X® Áw¥g«rkhF«.
 »uf§fë‹ bga® thfd« ãw« etkâfŸNça‹ FÂiu / nj® ÏsŠÁt¥ò khâ¡f«rªÂu‹ »ë(m) jhkiu bt©ik K¤Jm§fhuf‹ m‹d« Ïu¤j¢Át¥ò gtH«òj‹ FÂiu g¢ir kufj«éahH‹ ahid bgh‹ òZguhf«R¡»u‹ fUl‹ bt©ik itu«rå fhf« fUik ÚykâÏuhF ML fUãw« nfhnkjf«nfJ Á«k« fW¥ò it^ça«
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 üjd gŠrt®z et¡»uf« :F¿¥ò :RthäfŸ - g¢ir ãw¡ f‰fŸuj« - fU¥ò ãw¡ f‰fŸjhkiu¥ ó - Át¥ò ãw¡ f‰fŸÑœÕl« - btŸis ãw¡ f‰fŸóä - kŠrŸ ãw¡ f‰fŸ
 et¡»uf§fis têg£lhš ek¡F tu¡ toa J‹g¤Â‹ ntf« FiwÍ«.et¡»uf¤ij ehŸnjhW« ngh‰¿ têgLtj‰fhd X® vëa ghlš. Ï¥gÂf¤ij¤ÂUPhdr«gªj® nfhsWgÂf« v‹D« jiy¥Ãš ghoaUëÍŸsh®.
 ntÍW njhë g§f‹ élK©l fzl‹äf ešy Åiz jlé
 khrW Â§fŸ f§if Konky âªJ v‹csnk òFªj mjdhš
 PhæW Â§fŸ br›thŒ òj‹éahJ« btŸërågh«ò Ïu©L« clnd
 MrW ešy ešy mitešy ešymoah® mt®¡F äfnt.
 Âd¥óirÍ« ÂUéHhÎ«
 Ï¡nfhæèš ÂdªnjhW« óir KiwfŸ Átfhk¥go el¤j¥ bgW»‹wd.ehŸnjhW« eh‹F fhy têghLfŸ eilbgW»‹wd. eh‹F fhy têghLfis¤ jçÁ¤jhšmilÍ« gy‹fis¢ Átjçrd kf¤Jt« v‹D« üš bjëthf¡ TW»wJ. fhyrªÂtêgh£oš fyªJ bfh©L jçrd« brŒjhš K‹ brŒj éidfŸ Ú§F«. c¢Á fhyóiræid¡ f©L têghL brŒa, Ï¥Ãw¥Ãš mDgé¡F« bfhoa J‹g§fŸ Ú§», Ï‹g«milayh«. rhau£ir v‹D« khiy¡fhy têgh£oid¤ jçÁ¤jhš vG»‹w VGÃwéfëš gL« J‹g§fŸ Ú§» Ï‹g« bgwyh«. m®¤j rhk óiræid¡ f©zhu¡f©L tz§f tU»‹w ÔéizfŸ mfY«. vëÂš ÅlngW vD« K¡Â »il¡ftêfh£L«. Mjyhš, óir neu§fëš br‹W têgl äFªj ò©âa¤ij¥ bgwyh«.
 fhyrªÂ - fhiy 7.30 Kjš 8.30 kâtiuc¢Á¡fhy« - kÂa« 11.30 Kjš 12.00 kâtiurhau£ir - khiy 5.00 Kjš 6.00 kâtium®¤jrhk« - ÏuÎ 8.30 Kjš 9.00 kâtiu
 m‹g®fë‹ jçrd¤Â‰fhf Mya«, fhiy 7.00 kâKjš e©gfš 12.30 kâtiuæY«, khiyæš 4.30 kâKjš ÏuÎ 9.00 kâtiuæY« ÂwªÂU¡F«. Áthyaóirfis¤ j‰nghJ brŒJ tUgt® MÂirt m®¢rf® tê tªj ÂU. rjhÁt FU¡fŸmt®fŸ.
 fhiybjhH m‰iwéid¡ f£lfY« f£L¢ÁntiybjhH Ï¥Ãw¥Ãš btŒJa®ngh« - khiyæåš
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 tªJ Át‹jhis tªÂ¤jhš VœÃw¥Ã‹btªJau bkšyh« éL«.
 - Átjçrd kf¤jt«.
 Ï¤ÂU¡nfhæèš mkhthir, bgs®zä, rJ®¤Â, fh®¤Âif, kféHh, ÂUthÂiu¤ÂUehŸ, Â§fŸ, btŸë Kjyhd eh£fëš Áw¥ò têghL eilbgW«.
 Ãu«nkh‰rt¥ bgUéHh äf¢ Áw¥ghf všyh Mya§fëš el¥gJ nghš Ï§F«eilbgW»wJ. Ãu«nkh‰rt¥ bgUéHh Ïu©Léjkhf el¡F«. kiy¥ gFÂæš ÏU¡f¡Toa nfhæšfŸ ahÎ« e£r¤Âu¤Â‹ mo¥gilæš (bgs®zä, mkhthir) Ãu«nkh‰rtéHh eilbgW«. flš, MW Kjyhd gFÂfëš ÂÂ Ãufhu« g¤J ehŸ Ãu«nkh‰rt éHhel¡F«.
 ekJ FW§fhÅ°tu® ÂU¡nfhæèš ÂÂ Ãufhu« el¡F«. Á¤Âiu khjts®Ãiwæš tU« rZo ÂÂæš bfhona‰W éHh bjhl§F«. m‹W Kjš bjhl®ªJ g¤JehS« Ãu«nkh‰rt¥ bgUéHh btF Áw¥ghf eilbgW«. Á¤Âuh bgs®zä m‹WÔ®¤jthç ÂUéHhÎl‹ Ãu«nkh‰rt¥ bgUéHh ãiwÎ bgW«. g¤J ehëY« Ïiwt‹my§fhu¤Jl‹ c‰rt_®¤Âæš vGªjUë, thfd§fëš mk®ªJÂUÅÂÍyh¡fh£ÁÍl‹ k¡fS¡F mUŸòçªJ, òuªJ tUth‹.
 Ãu«nkh‰rt¥ bgUéHhéš my§fhu« brŒj c‰rt _®¤Âia¤ njhëš RkªJö¡Ftj‰F eh‹F C® k¡fŸ tªJ ö¡»ajhf, K‹ndh®fŸ TW»‹w bré tê¢brŒÂahš m¿a Ko»wJ. ÂUÅÂÍyh tU« Ïiwt‹ mU«gh¡f« tiu br‹Wm‹g®fS¡F mUŸ jªJ tªjjhf m¿a Ko»wJ.
 gŠr _®¤ÂfŸ V‰ghL :
 ÃŸisah® - _ŠRW thfd¤ÂY«KUf® - kâš ,,ÁtbgUkh‹ - çõg ,,m«k‹ - çõÃ ,,r©onf°tu® - çõg ,,
 vGªjUë gtå tªJŸsh®. nky«, gho, irjh¥ng£il, nfha«ngL M»a _‹Wjy§fëY« xnu ehëš çõg thfd¤Âš vGªjUë, ÂUÅÂÍyhÎ¡fhf¥ òw¥ghLelªjjhf m¿a Ko»wJ. Ïj‰F¢ rh‹W Mjhu« M‰fhL Ó¤jhuhk mŒa® gŠrh§f¤ÂY«,e«bgUkhŸ mŒa§fh® gŠrh§f¤ÂY« gŠr®¤ÂfŸ éHh ãfœ¢ÁfŸ g‰¿a F¿¥òfŸF¿¥Ãl¥g£oU¡F«.
 nfha«ngL FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæèèUªJ fhŠÁòu«, kJiu, fªjnfh£l«,kh§fhL, gho vD« ÂUtèjha«, ÂUKšiythæš M»a nfhæšfëš eilbgW«éHhé‰F, Ï§»UªJ jhåa§fŸ, ãÂ k‰W« khåa§fŸ mD¥ÃÍŸsjhf¤ bjç»wJ.Ï¡F¿¥ò¥ g‰¿a brŒÂfŸ Ãw Mya fšbt£Lfëš cŸsjhfÎ« Áy bré tç¢
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 brŒÂahf m¿ªjit v‹W« nfhæš m®¢rf® ÂU. rjhÁt FU¡fŸ mt®fŸ _y«m¿a¥g£lJ.
 nfha«ngbl‹D« Frytòu«
 FrytòßRtu® njh¤Âu gŠrf«
 mWÓ®¡fê beoyo ahÁçaéU¤j«
 ÂiròfGª jrujdh® brštbddttjç¤j Óuh k‹w‹,
 åiròfG ÛUthŒ ikªjbudtªjdbt‹ ¿ie¡f¤ njh‹¿¡
 Fry®f bsD« bga®bfh© lçagêbrŒÂidªJ FUth‰ nw¿,
 tirbahêa¢ Átè§f äa‰¿têgltUS« tŸshš ngh‰¿. (1)
 br«Ksç¡ f©zzo br«Ksç¡f©z‹Ko njo thl¡,
 bfh«ikKiy¤ jUkr« t®¤jåba‹d«ikbahL Fyé th‹nwhŒ,
 bgh«k‹kâ khlkè Frytkhòu¤jk®ªj òåjh ngh‰¿,
 br«Ksç¡ f©zhbt‹d©zhÎ‹d‹guo nr®¥ghŒ ngh‰¿. (2)
 fiwkUÎ fªjubt© liykhiyahaut f§f z¤jhŒ
 ãiwkUÎ éilna¿ fçòçngh®¤JGitaj âiy¡f¢ nr®¤jhŒ,
 kiwkUÎ éÂjiybah‹ nwhlhfnt‰W©lhŒ kGkh ndªÔ,
 bghiwkUÎ k¿P®br¿ Frytkhòu¤jk®ªj òåjh ngh‰¿. (3)
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 ÏuékÂ açÃuk ç¤Âu®thdtçak çuo nahf®,
 éuÎãÂ¡ »Ht®Kå tu®fUl®fhªjUt® nkyh k‹g®,
 Ru®guÎ kU¤Jt®é¤ ahjuUŠÁ¤j®fSŠ NœªJ ehS«,
 guÎFr ytòu¤Ô ridtz§bf‹d‹bdŠnr grªÔ® thna. (4)
 fçahid¡ f©ltid¡ fUjçabgUkhid¡ fky¡ ifæ,
 byçahid nt£òuK K¥òukbkç¤jtid æy§F ifiy¡,
 »çahid autâr§ f¡FiHÍkâªjtid¡ »çtš yhid¥,
 bgçahid¡ Frytkh òu¤jk®ªjbgUªjifia¥ ngâ thœth«. (5)
 jUkr«t®¤jåa«ik njh¤Âu gŠrf«
 mWÓ®¡fê beoyo ahÁçaéU¤j«
 ÚnuWŠ brŠrilba« bgUkh‹wål«Ãçau ãkè a‹g®,
 ehnuW kdkilªJ thœtnjd¡Fryt®f zf çD«g,
 %nuWŠ Ádfu¤J thœtk®ªjbgUkh£o Íiu¡ fl§fh¢,
 ÓnuWª jUkr« t®¤jåiabaªehSŠ nr®ªJ thœth«. (1)
 bfh‹iwaâ rlhju®¡F tykk®ªjeha»ia¡ Fty a¤J,
 bs‹Wbkt®¡ FªjhahŒ¡ Fkçbad¥ng®bg‰w btêè dhis¡,
 f‹Wgt« ÅŒ¤ÂLth‹ ngh‰¿ brÍ§Fryt®¡F¡ fhø ahd,
 k‹¿LÓ® jUkr« t®¤jåiabaªehSŠ nr®ªJ thœth«. (2)
 M®ªjt‹g ça‰gifah® kidéiaK‹
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 éu«ÃdJ kJk£ nlnah,T®ªjbtê‰ ótz¤J¥ óitÍl
 åuªjtsh‰ F¿ia¡ bfh©Lª,nj®ªjtu Fzt‹g‹ kidéiaÍ£
 bfh©lJK‹ bwçªJ bk«kh‰,rh®ªJts® jUkr« t®¤jåia¤
 jâéy‹Ã‰ rh®ªJ thœth«. (3)
 bfh¢irtU äs«ÃŸis¡ fU©Phd¥ghyë¤j nfhij thŒªj,
 g¢iræs« ÃŸisÍl‹ Fjiygæès«ghit got® j§f,
 ë¢irtê baG‰jUS§ Fryt®fŸòukk®ªj btªjh a‹g®,
 Ã¢iraê¤ jw«ts®¡FªjUkr« t®¤jåia¥ ngâ thœth«. (4)
 njt®flŠ brU¡fiy¡f tUäa¡fåaYiu¤j njé a¡f«,
 óéštU k§ifa®f sh¡bfhSk«Ãifa«ik òuhç iaia,
 jhéšÓ® Fryt®fŸ òukk®ªjr§fç rh«gé gthå,
 ahitÍkhª jUkr« t®¤jåiaÍskk®¤Â a‹ò brŒth«. (5)
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 g¡f« 114 Kjš 124 tiu
 itF©l thr¥bgUkhŸ ÂU¡nfhæšnfha«ngL, br‹id - 107.
 mikél« :br‹id – nfha«ngL ngUªJ ãW¤j¤ÂèUªJ 10 ãäl eil öu¤Âš mUŸäF
 itF©l thr¥bgUkhŸ ÂU¡nfhæš mikªJŸsJ. mU»š tlÂir neh¡»a ãiyæšm/ä. FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæš mikªJŸsJ. j‰nghJŸs bkh¤j tâf tshf¤Â‰F(Koyambedu Market) mU»š Ï¡nfhæš, ÏU¥Ãlkhf¤ Âfœ»‹wJ.
 nfhæè‹ Áw¥ò :mUŸäF itF©l thr¥bgUkhŸ ÂU¡nfhæš »H¡F¤ Âir neh¡»a ãiyæš
 és§F»‹wJ. nkY«, Áw¥g«rkhf MÂfhy¤Âš Ï§F thšÛ» KåtU¡F«, Ïuhkå‹òjšt®fshd ÏytFr®fS¡F«, itF©l thr¥bgUkhŸ Ãu¤a£rkhf fh£Á jªJmUŸòçªj Ïlkhf Âfœ»‹wJ. rhah ékhdkhf, Ï¡nfhæš és§F»‹wJ. nfhæš 115mo ÚsK«, 188 mo mfyK« bfh©l ãiyæš és§F»‹wJ.
 _ytç‹ Áw¥ò :itF©l thr® v‹whny, MÂnrõ‹ ÛJ mk®ªj ãiyæš fh£Á jUth®. Mdhš
 Ï§F $njé, ónjé jhah® rnkjuhŒ ã‹w ÂU¡nfhy¤Âš itF©lthr® fh£Á jªJmUŸòçtJ äfÎ« Áw¥g«rkhF«. Ïj‰F¡ fhuzkhf, K‹ndh®fŸ (M‹nwh®fŸ) T¿abrétê¢ brŒÂæid¥ go¤Jz®ªJ m¿ayh«.
 thšÛ» Kåt® MÁuk« mik¤J¤ j§» v«bgUkhdh»a itF©lthr¥bgUkhid¤ Âahå¤J nt©l, nt©oa fz¥bghGÂš v‹W« mêéyhbgUkhdh»a ã¤Âa itF©l thr¥bgUkhdhf¤ njh‹¿ fh£Á jªJ mUŸ òçªjh®.nfha«ng£oš Å‰¿UªJ mUŸòçgt® ã¤Âa itF©l thr¥bgUkhŸ. Ït® v‹W«mêéyh Ï‹gª jªJ fh¡F« tuj®. itF©l nyhf¤Âš kh®fê khj« VfhjÁa‹WxUehŸ k£L« gukgj thrš ÂwªJ m›têahf cyh tªJ tz§F»‹w moah®fS¡FmUŸòçªJ ngç‹g« ešFth®. gukgj thrš tê tU»‹w¥ bgUkhid¤ bjhl®ªjtU»‹w moah®fS¡F¥ ngç‹g« (itF©lgjé) eš»Í«, kWÃwé (tlbkhêæš nkh£r¥Ãuh¥Â v‹gh®fŸ) v‹gnj »ilahJ v‹W« M‹nwh®fŸ ciu¤JŸsd®. m‹iwa ehŸk£L« KGJ« gukgj thrš ÂwªJ ÏU¡F«. itF©l¤ij¡ fh£oY«, nfha«ngL vD«efu¤Âš MÁuk« mik¤J¤ j§»a thšÛ» Kåt® nt©oa fz¥bghGÂš itF©lthr¥bgUkhns, ã‹w ÂU¡nfhy¤Âš eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ (m‹W« Ï‹W« v‹W«mêéyh) ã¤Âa itF©l thrdhf¡ fh£Á jªJŸsh®.
 itF©l nyhf¤Âš itF©l VfhjÁa‹W gukgjthrš tê mUŸòçth®. Mdhš,Ï¤ ÂU¡nfhæèš gukgjthrš tê tU« bgUkhnd, nfha«ngL jy¤Âš ã‹wÂU¡nfhy¤Âš eh‹F ÂU¡fu§fSl‹ Kiwna r§F, r¡fu«, tuj A°j«, fofA°j¤Jl‹ j‹id eho tU« moah®fS¡F ã¤ÂakhŒ $njé ónjé jhahUl‹itF©l gjéæid ešf¡ Toatuhf és§F»‹wh®. Ï¡nfhæš F«ghÃnõf« gy üW
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 M©LfS¡F¥ ÃwF 5.4.1995 òj‹»Hik fhiy 9.00 kâKjš 10.30 kâ¡FŸ Áw¥ghfeilbg‰wJ.
 c‰rt _®¤Â :$uhkid¢ r¡fut®¤Â¤ ÂUéf‹ v‹W ahtU« Áw¥ghf¥ ngh‰Wth®fŸ.
 $uhkid¥ g£lhÃnõf¡ nfhy¤Jl‹ midtU« f©L tz§» k»œªJŸnsh«. ntWvªj¡ nfhæšfëY« fhzKoahj Áw¥g«r§fis Ï¤ÂU¡nfhæèš cŸsc‰rt_®¤Âfis¡ f©l¿ªJ czuyh«. Ïuhkid uh#hÎ¡F c©lhd »ßl¤JlD«,Ójh¥Ãuh£oia, uhâ¡F c©lhd »ßl¤JlD« cl‹ Ïy£Rkz®, MŠrnea®Kjyhndh®fnshL clåUªJ fh£Á jªjij¡ f©zhu¡ f©L k»œªJŸnsh«.
 Mdhš, Ï§FŸs ÂU¡nfhæš rªãÂæš Ïuhk‹, ÏytFr Í¤j¤Â‹ bghGJÏuh#hÎ¡F c©lhd vªjéj Mguz§fS« Ïšyhkš kuÎç jç¤j nfhy¤Âš fh£Ámë¡»‹wh®. mnj nghš k‰w rªãÂæš Ójh¥Ãuh£oah®, mnah¤Â uhâ¡F c©lhd»ßl¤Jl‹ fh£Á më¥gh®. Mdhš, Ï§F thšÛ» MÁuk¤Âš j§» ÏU¡F« fhy¤Âšuhâ¡F c©lhd »ßl« Ïšyhkš nfhlhè¡ bfh©il Ko¢Rl‹ Ójh¥Ãuh£oés§F»‹wh®.
 itF©lthr¥ bgUkhŸ :$njé, ónjéaUl‹ itF©l thr¥ bgUkhŸ c‰rt_®¤Âahf vGªjUëÍŸsh®.
 Ï§FŸs c‰rt_®¤Â, _ytiu¥ ngh‹W vGªjUëæUªjhY«, fofhA°j¤Â‰F¥gÂyhf M¡Fthd A°jkhf (g¡j®fis¤ j‹dU»š mUŸ òçtj‰fhf miH¥gJ nghš)mikªÂU¡»wJ. Ïªj kh‰w¤Âid¤ jéu ntW xU kh‰wäšiy.
 k‰w rªãÂæš Ïy£Rkz‹, mDkh® M»nah® clåU¥gh®fŸ. Mdhš Ï§Fk£L« xU Í¤j¤Â‰F¥ ÃwF, Ïuhk‹, Óij nr®tjhš Vfhªjkhf¡ fh£Á më¡»wh®fŸ.cl‹ Ïy£Rkz‹, mDk‹ »ilahJ.
 K‹ k©lg¤Âš ÏU Jthu ghyf®fŸ fhtš fh¤J ã‰»‹wd®. thrè‹ ÏlJg¡f¤Âš xnu fšèš thšÛ» Kåt® k‰W« ÏUòwK« ÏytFr®fŸ ÏU¥gJ nghš cŸsé¡uf« cŸsJ. ÏJÎ« jy tuyh‰W¢ rh‹W¡F Mjhukhf¤ Âfœ»‹wJ.
 rªãÂ¡F mU»š jå ãiyæš Ójh¥ Ãuh£o és§F»‹wh®. Ïj‰F¡ fhuz«,Ïuhkdhš fh£o‰F mD¥Ãa Ã‹, jhah® Ï§F tªjh® v‹W«, thšÛ» MÁuk¤Âš j§»,itF©l thr¥bgUkhid¤ jçÁ¤jjhfÎ« e« K‹ndh®fŸ TW»‹wd®.
 c‰rt _®¤ÂfŸ :1. r¡fu¤jhœth®2. bršt®3. nfhlhè¡ bfh©ilÍl‹ Ójh¥Ãuh£o ã‹w nfhy¤Âš vGªjUsš.4. éš, m«ò VªÂa ãiyæš kuÎç jç¤J¡ bfh©l Ïuhk‹5. bfsjf®6. $njé7. ónjéÍl‹8. e«khœth®
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 9. M©lhŸ10. etÚj¡ f©z‹11. éfdr®12. ÂU¡f¢Á e«ÃfŸ13. cilat®14. fdftšè¤ jhah®15. itF©lthr¥bgUkhŸ16. $njé17. ónjé
 bjY§F bkhêæš vGÂa tlbkhê it¤Âa Ïuhkhaz« :Vw¡Fiwa 250 VLfŸ bfh©l Xiy¢RtofŸ ml§»aJ. Ï›ntLfŸ TW«
 brŒÂæid MuhŒªJ gh®¤jnghJ tlbkhê Ïuhkhaz« v‹W«, Ï¡fhéa¤ij¤ bjY§Fbkhêæš vGj¥g£LŸsJ v‹W« MuhŒ¢Áahs®fŸ bjçé¤jd®. nfhæš ã®thf¤Âd®Ïjid¥ ghJfh¥ghf it¤JŸsd®.
 nr®ªJŸs éšt nt¥gku« :Ïu©L éštku§fS¡F Ïilæš xU nt¥gku« Ã‹å¥ ÃizªjJ Ï¡nfhæè‹
 Áw¥g«r§fSŸ x‹W, Át‹ éštkukhfÎ«, gh®tÂ nt¥gkukhfÎ«, ÂUkhš ntbwhUéštkukhfÎ« ã‹W ÂUkz« òçtjhf IÔf«. Ï¡fh£Á f©Q¡F« fU¤J¡F«éUªjhf mik»‹wJ. ÂUkz« éiuéš eilbgwÎ«, FHªij¥ ngW »il¡fÎ« Ï§FÃuh®¤jid brŒtJ tH¡f«. mU»š ÂUeªjtd« mikªJŸsJ.
 mUŸäF fdftšè¤ jhah® rªãÂ :Kjš Ãufhu¤ij¢ R‰¿ tU«nghJ ÏlJ òw¤Âš m/ä. fdftšè¤ jhah® rªãÂ
 mikªJŸsJ. $ égt M©L Mtâ¤ Â§fŸ 29« ehŸ (14.9.1988) m‹W É®nzh¤jhuzmZlgªjd kfh r«¥nuh£rz« äf¢ Áw¥ghf eilbg‰wJ. mU»ny nt«òku«mikªJŸsJ.
 M©lhŸ rªãÂ :ÂU¥ghit ghoa ghitauhf és§F« M©lhŸ rªãÂ jåahf ty¥òw¤Âš
 cŸsJ.
 K‹ k©lg¤Âš :mL¤J nrid KjèfŸ, g‹åU Mœth®fŸ, cilat®, ehf¤Âš etÚj¡ f©z‹
 Kjèa cUt§fŸ é¡uf¤Âš mikªJŸsd. mU»š K‰fhy¤Âš ga‹gL¤ÂaRu§f¥ghij ÏU¡»wJ. k©lg¤Â‹ vÂçš fUlhœth® rªãÂ, bfhoku«, gèÕl« M»admikªJŸsd.
 jyku« :Ï¡nfhæè‹ jyku« (éU£r«) kh ku« v‹W TW»‹wd®. Mdhš, j‰nghJ
 brê¥ghf Ïšiy. mU»š Ïu©L FW»a msÎ cau§bfh©l gyh ku§fŸ fåfSl‹fh£Á jU»‹wd.
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 thfd k©lg« :c‰rt _®¤j§fŸ vGªjUs thfd§fŸ gy cŸsd. ehf thfd«, ahid thfd«,
 m‹d thfd«, kh‹ thfd« Kjyhdt‰iw¥ ghJfh¥ghf it¡f thfd k©lg« bgçamséš cŸsJ.MŠrnea® rªãÂ :
 ã‹w ÂU¡nfhy¤Âš ÏUfu« T¥Ãa ãiyæš g¡j MŠrnea® bgUkhid neh¡»têgLtJ nghš fh£Á jU»‹wh®. »ßl« Ïšyhj ãiyæš MŠrnea® Å‰¿U¥gJénrõ«.
 Ïuhr nfhòu« :Ïuhr nfhòu«, k©lg¤ ö©fshf mikªJ cŸsJ.
 Ru§f¥ghij :m®¤j k©lg EiHthæè‹ tyJ òw¤Âš, ty¡fjéid bah£o Ñœ¥gFÂæš
 Ru§f¥ghij mikªJŸsJ. Ï¢ Ru§f¥ghijia¥ g‰¿ gy fU¤JfŸ ãyÎ»‹wd.Kjyhtjhf, khè¡fhó® gilbaL¥Ã‹ nghJ, ÂUtšè¡nfâ gh®®¤rhuÂ bgUkhŸnfhæèYŸs c‰rt_®¤Âfis¥ ghJfh¡F« bghU£L, Ru§f¥ghijæ‹ têahf,K‹dhëš td¥gFÂæ‹ eL¥gFÂæš MÁuk¤Jl‹ x£o mikªj Ï¡nfhæYŸ it¤J¢br‹wd® v‹W«, m¥nghJ Ï¢ Ru¥gijia¥ ga‹gL¤Âd® v‹W« T¿d®. nkY«Ï¥ghij, mU»YŸs FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæY¡F¢ brštjhfÎ« TW»‹wd®.nkY«, m¡fhy¤Âš mur‹ ghJfh¥ghf bršy nt©oÍ«, mtru¡ fhy¤Âš j‹idÍ«,eh£L k¡fisÍ« fh¥gh‰Wtj‰F Ï¢Ru§f¥ ghijia¥ (mo¤js tê – BasementRoute) ga‹gL¤Âdh®fŸ v‹W« TW»‹wh®fŸ.
 jy¥bga® :
 Ï¤jy¤Â‰F, nfha«ngL, nfhiref®, Ïuhftòu«, Frytòu«, ÃuhaÁ¤j òu«Kjyhd bga®fŸ cŸsd. nky«, és¡f¤Â‰F K‹ò T¿ÍŸst‰iw¡ f©Lgo¤j¿ayh«. nky«, Ï¤jy¤ij ÅBhu©a nõ¤Âu« v‹W TWth®fŸ. ÅB –gh®it, Mu©a« - fhL, nB¤Âu« - jy«. f©gh®it g£l Ïlbkšyh« xnufhlhf ÏUªjjh«. mjdhš Ï¥bga® tªjJ v‹W« K‹ndh®fŸ T¿a fu¤JÏ‹W« ãyÎ»wJ.
 ÏytFr Ô®¤j« :
 ÏytD«, FrD« órid òçtj‰fhf c©lh¡»a Ô®¤j« (ÂU¡Fs«) äf¥guªj ãiyæš cŸsJ.
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 mUŸäF itF©l thr® bgUkhŸ ÂU¡nfhæš
 jiu¥gl és¡f«
 1. mUŸäF itF©lthr¥ bgUkhŸ, ónjé, $njéÍl‹ vGªjUsš (_yt®)2. mUŸäF itF©lthr¥ bgUkhŸ, ónjé, $njéÍl‹ vGªjUsš (c‰rt®)3. bršt®4. r¡fu¤jhœth®5. c‰rt_®¤ÂfŸ6. c‰rt_®¤ÂfŸ7. Jthughyf®fŸ8. bjY§F bkhêæš vGÂa tlbkhê it¤Âa Ïuhkhaz« it¤JŸs bg£o9. thšÛf KåtUl‹ ÏytFr® é¡uf«.10. Ójh¥Ãuh£o11. g‹åU Mœth®fŸ12. Ru§fghij13. fUlhœth® rªãÂ14. bfho¡f«g«15. gèÕl«16. Ïuhrnfhòu«17. nfhæš mYtyf«18. kil¥gŸë19. nt¥gku« éštku« Ïu©L Ïizªj ku¤Â‹ Ñœ J«Ã¡if Mœth® rªãÂ20. mUŸäF fdftšè¤ jhah® rªãÂ
 óirfS«, ÂUéHh¡fS« :
 itfhdr Mfk«, ghŠruh¤Âu Mfk« vd itzt Mfk§fŸ Ïu©lhfÏUªjhY«, Ï¡nfhæèš itfhdr Mfk Kiw¥go óirfŸ eilbgW«. fhiyæš7.00 kâKjš 10.30 kâtiuæY«, khiyæš 5.00 kâKjš 8.30 kâ tiuæY«nfhæš ÂwªÂU¡F«. nfhæš óir Kiwfis¤ j‰nghJ brŒJ tUgt®fŸ ÂU.uhk‹ g£lh¢rhçah® mt®fŸ k‰W« ÂU. f©z‹ g£lh¢rh®ah® mt®fŸ.
 c‰rt§fŸ :
 Ï¤ÂU¡nfhæèš Á¤Âiu khj« Kjš g§Få khj« tiuæY« 12khj§fëY« khjhªÂu k‰W« Áw¥ò Âd c‰rt§fŸ eilbg‰W tU»‹wd.
 Á¤Âiu : ò¤jh©L Âd¢ Áw¥ò têghLÁ¤uh¥ bgs®zä énrõ¤ ÂUkŠrd«
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 itfhÁ : érhf«Må : Ãu«nkh‰rt« (10 ehŸ bgUéHh)Mo : óu e£r¤Âu¤j‹W M©lhŸ ÂU¡fšahz«Mtâ : »UZz b#aªÂ – c¿ao c‰rt«òu£lhÁ : etuh¤Âç¥ bgUéHh, 5 rå – Áw¥ò têghLI¥gÁ : Ôg xëfh®¤Âif : Ôg xë éHhkh®fê : itF©l VfhjÁ, fUl nrit.
 ngh»¤ ÂU¡fšahz« - M©lhŸij : kfu r§fuhªÂkhÁ : kf«g§Få : c¤Âu¥ bgUéHh (jhah® ÂU¡fšahz«)
 uhk® mtjhu c‰rt«
 Ãu«k c‰rt« :
 Må khj¤Âš el¡F« Ãu¤j c‰rt égu¤Âid¡ ÑnH fh©ngh«.
 ehŸ c‰rt« - thfd«
 Kjš ehŸ fhiy - Jt#hnuhfz« - bjh£o c‰rt«khiy - Á«k thfd«
 Ïu©lh« ehŸ fhiy - Nça Ãuigkhiy - rªÂu Ãuig
 _‹wh« ehŸ fhiy - m‹d thfd«khiy - mDkªj thfd«
 eh‹fh« ehŸ fhiy - bjh£o c‰rt«khiy - nrõ thfd«
 Iªjh« ehŸ fhiy - eh¢Áah® ÂU¡nfhy«khiy - fUl nrit
 Mwh« ehŸ fhiy - bjh£o c‰rt«, N®zhÃnõf«khiy - ahid thfd«
 VHh« ehŸ fhiy - ÂU¤nj®khiy - bjh£o c‰rt«
 v£lh« ehŸ fhiy - bjh£o c‰rt«, bt©bzŒ jhê f©z‹c‰rt«
 khiy - FÂiu thfd«x‹gjh« ehŸ fhiy - gšy¡F, ngh®it fisjš
 khiy - k§fs»ç Jt# mtnuhfz«g¤jh« ehŸ fhiy - ÂUkŠrd«
 khiy - r¥jh t®z«, k§fs»ç
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 itzt Ïy¡»a¡ fHf« :
 thuªnjhW« Phæ‰W¡»Hika‹W khiy 6.00 kâKjš 8.00 kâ tiufHf¤Â‹ rh®Ãš ehyhæu¤ Â›éa¥ Ãu¥gªj¢ brh‰bghêÎ eilbgW«. ÃuÂrå¡»Hik njhW« 4.00 kâKjš 5.00 kâtiu f«guhkhaz« - Rªjufh©l«k‰W« gft¤Ñij Ï›éu©ilÍ« ã¤Âa ghuhaz« brŒJ tU»‹wh®fŸ. 5.00kâ Kjš 6.00 kâtiu éZQ rf°uehk« ghuhaz« brŒJ Ã‹ Ãurhj«tH§FtJ ÏiwgâÍl‹ Ïy¡»a¢ Ó®ikÍ« ca®Î bgw, Ï¡fHf« mU«gâah‰¿tU»‹wJ. itzt Ïy¡»a¢ br«kš Kidt®. ÂU. r. gh®¤jrhuÂ mt®fŸÏjid¢ br«ikahf brašgL¤Â tU»‹wh®.
 ãiwÎiu :nfha«ng£oš _®¤Âahf Å‰¿UªjUS« itF©l thr¥bgUkhD«, thšÛ»
 Kåt® MÁuk« mik¤J têg£l Áw¥ò ä¡f jy¤jhY«, Ïuhkå‹ ÃŸisfshdÏytD«, FrD« óÁ¤j Ô®¤j¤jhY« Ï¤jy« ÁwªJ és§F»‹wJ. _yt®rªãÂæ‹ ékhd« rhahékhdkhF«. Fnyh¤J§f nrhH k‹dD«, é#aefumur®fëš xUtuhd Åu ò¡fuhaU« Ï¤ ÂU¡nfhæY¡F¤ ÂU¥gâ brŒJŸsd®.
 RU§f¡T¿‹ Ï¤jy¤Âš vGªjUëÍŸs itF©l thr¥bgUkhŸ nfhæY«mU»YŸs FW§fhÄ°tu® ÂU¡nfhæY« vGªjUëaij¡ fh©gJ irt-itzt rka¥ Ãz¡»‹¿ x‰Wikia¡ fhQ« ÂU¤jykhf és§F»‹wJ v‹gJcŸs§ifæš bešè¡få nghš m¿ªJ bfhŸs Ko»wJ.
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